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COVID-19 Rehberlik Notu:

COVID-19 toplumlar, devletler, topluluklar ve bireyler icin bir sinav niteligindedir. Vakit virisiin
Ustesinden gelmek ve genellikle kasitsiz olsa da, COVID-19’un yayilmasini durdurmak igin tasarlanmis
tedbirlerin olumsuz etkilerini azaltmak adina dayanisma ve isbirligi vaktidir. Ekonomik, sosyal, kiiltirel,
kisisel ve siyasal haklar da dahil olmak lizere insan haklarina genis bir yelpazede saygi duyulmasi, kamu
saghg midahaleleri ve salgindan toparlanma ¢abalarinin basariya ulasmanin temelini olusturacaktir.

SAGLIK HiZMETLERINE ERiSiM

e Saglik stratejileri salgini sadece tibbi agidan ele almamali, ayni zamanda saglik yanitlari kapsaminda
alinan tedbirlerin acil, orta ve kisa vadede insan haklari ve toplumsal cinsiyet agisindan sonuglarina da
dikkat etmelidir.

e Tedavi hizmetleri ayrimcilik olmadan, en savunmasiz ve dislanmis kimseler de dahil olmak lzere
herkes tarafindan ulasilabilir olmalidir. Bunun anlami zaten bu hizmetlere erisimin 6éniinde var olan
engellerin kaldirilmasi ve hi¢ kimsenin zamaninda ve uygun bir sekilde tedavi hizmetlerine erisim
noktasinda maddi imkanlarinin yetersizligi ve yas, engel, toplumsal cinsiyet veya cinsel ydnelim
temelinde reddedilmemesi veya damgalanma nedeniyle tedavi olmalarinin engellenmemesidir.

e Saghk yanitlarinin bilgilendirilmesi ve geride birakilma konusunda en yiksek riske sahip kimselerin
tespit edilmesi amaciyla salginla ilgili veriler anonim olarak toplanmali ve en azindan cinsiyet, yas ve
engellilik temelinde kamuya agiimalidir.

ACiL DURUM TEDBIRLERI

e Devletlerin COVID-19’a karsilik olarak zorlu kararlar vermeleri gerekmektedir. Uluslararasi hukuk
onemli tehditler karsisinda olaganusti tedbirler alinmasina izin veriyor olsa da, insan haklarini
kisitlayan tedbirler degerlendirilen tedbirle orantili ve gerekli olmalidir ve ayrimcilik gézetmeden
uygulanmalidir. Bu baglamda, tedbirlerin 6zel bir odagi ve siire kisitlamasi olmasinin yani sira kamu
saghgini korumak icin en az midahaleci yaklasim benimsenmelidir.

e Olaganusti hal ilan edilmesi durumunda, Kisisel ve Siyasal Haklar Uluslararasi S6zlesmesi’ne taraf
olan devletler BM Genel Sekreteri araciligiyla resmi bilgilendirme yapma yikimlaliklerini yerine
getirmelidir. Bolgesel insan haklari anlagsmalari da benzer yikiimlalikler icermektedir.



e COVID-19 konusunda, olaganisti yetkiler sadece mesru kamu saghgi hedeflerine ulasmak amaciyla
kullanilmah, muhalifleri bastirmak, insan haklari savunucularinin veya gazetecilerin g¢alismalarini
susturmak, diger insan haklarini kisitlamak veya saglik kosullarina midahale igin kesinlikle gerekli
olmayan baska adimlarin atilmasi icin kullaniimamalidir.

e Bazi haklar olaganiistii hal sirasinda dahi kisitlanamaz (askiya alinamaz). Bu haklara geri
gondermeme ilkesi, toplu sinir disi etme yasagi, iskence ve kotli miidahale yasagi, dislince, vicdan ve
din 6zglrlGgu haklari v baska haklar dahildir.

e Devletler, sorundan etkilenen nifusu olaganisti tedbirlerin icerigi, hangi durumlarda gecerli
olduklari ve ne kadar siire yirirlikte kalmalarinin planlandigi konularinda bilgilendirmeli, saglanan
bilgileri stirekli olarak glincellemeli ve yaygin bir sekilde erisilebilir hale getirmelidir.

¢ Devletlerin miimkin olan en kisa zamanda normal hayata donlsi saglamalari ve verilen yanitlarin
krizin farki asamalarindaki ihtiyaglari karsilamalari ve asmamalari gerekliliginin farkinda olarak
olaganusti yetkilerini glnlik hayati slresiz olarak dizenlemek igin kullanmamalari blyik 6énem
tasimaktadir.

KiMSENIN GERIDE BIRAKILMAMASI

e Bitiln toplumlarda 6tekilestirilmis ve bazilari topluma yerlesmis ayrimcilik, dislama, esitsizlik veya
politik boéliinmeleri yansitan farkli nedenler dolayisiyla kamuya yonelik bilgi ve hizmetlere erisim
konusunda zorluklar yasayan insanlar vardir. COVID-19 konusundaki bilgi ve miidahale ¢abalarinin
ulusal, etnik veya dini azinliklar, yerli halklar, gé¢cmenler, yerinden edilmis kimseler ve miilteciler,
yashlar, engelli bireyler, kadinlar, LGBTI bireyler, cocuklar ve asiri yoksulluk iginde yasayan kimseler
gibi toplumun farkh kesimlerinden gézden kacirilma veya dislanma riski altinda olan kimselerin tespit
edilmesi icin 6zel dikkat icermesi gerekmektedir.

¢ Ulusal insan haklari kuruluslari, sivil toplum ve yerel topluluklar 6bir tirlt gézden kagirilabilecek
veya dislanabilecek kimselerin tespit edilmesi noktasinda yardimci olabilir, bu gruplara erisilebilir bir
sekilde bilgi akisi saglanmasini destekleyebilir ve yetkililere aldiklari tedbirlerin topluluklar Gizerindeki
etkileri konusunda geribildirim saglayabilirler. BARINMA

e insanlarin evde kalmaya davet edildigi bu giinlerde, devletlerin yeterli barinma imk&nina sahip
olmayan bireylere yonelik acil tedbirler almasi hayati 6nem tasimaktadir; zira evde kalmak ve sosyal
mesafe tedbirlerini uygulamak asiri kalabalik sartlarda yasayan insanlar, evsiz kimseler ve yeterli suya
ve temizlige erisimi olmayanlar icin asiri derecede zordur. Yetersiz barinma sartlarinda yasayanlar ve
evsiz kimselerin korunmasina yonelik iyi uygulamalardan bazilari; acil durumlarda virlisten
etkilenmeleri nedeniyle tecrit edilmesi gereken kimselere yonelik hizmetleri de iceren erisilebilir
barinma imkanlari (bos veya terk edilmis barinma birimlerinin ve kisa vadeli kiralamalarin kullanilmasi
vb.). saglanmasidir.

e Yetkililer hedefe yonelik adimlar atarak daha fazla insanin (6rnegin gelir kaybindan dolayr mortgage
ve kira odemelerini gerceklestiremeyecek hale gelmis kimselerin) evsiz kalmasini 6nlenmesini
saglamalidir. Tahliyelerde moratoryum uygulanmasi ve mortgage ddemelerinde erteleme gibi iyi
uygulamalarin kapsami artiriimalidir.



e Evde kalma tedbirlerinin uygulandigi yerler ve durumlarda kimse evsiz oldugu veya yetersiz barinma
kosullarinda yasadigi icin cezalandirilmamahdir.

ENGELLI BIREYLER

¢ Engelli bireyler COVID-19’a karsi daha yiiksek risk altindadir ve devletlerin yanitlari bu insanlari ele
almak icin 6zel olarak tasarlanmis tedbirler icermelidir. Krize yanit tedbirleri, saglk ve sosyal koruma
miidahaleleri herkes tarafindan erisilebilir olmali ve engelli bireylere yonelik ayrimcilik gozetmemelidir.

e Fiziksel mesafe, kendini tecrit ve diger tedbirlerde hayatta kalmak icin destek aglarina ihtiyaci olan
ve bazi durumlarda sinirlanma nedeniyle asiri miktarda stres yasayan engelli bireylerin ihtiyaglarini da
g6z onlinde bulundurulmalidir.

e Devletler kriz boyunca engelli bireylere yonelik destek aglarinin strekliligini taahhit edecek ek
tedbirler getirmelidir. Eger hareket kisitlamalari var olan aile ve sosyal destek aglarini engelliyorsa,
bunlarin eksikliginin farkli hizmetlerle giderilmesi gereklidir.

e Kisitl kaynaklarin (solunum cihazlari vb.) paylastiriimasina yonelik kararlarin engelli bireylere karsi
onceden var olan saglik engelleri, yiiksek destek ihtiyaclari, yasam kalitesi degerlendirmeleri veya tibbi
onyarglya dayanmadigindan emin olunmalidir.

¢ Devletler engelli bireyleri miimkiin oldugunca kurumlar, bakim evleri, psikiyatrik ve diger tesislerden
salivermeli ve bu tiir tesislerde kalanlarin korunmasi icin gerekli tedbirleri almalidir.

¢ Ek maddi yardim ve sosyal koruma hizmetlerine erisim engelli bireyler icin blylk dneme sahiptir ve
bu kimselerin aileleri askiya alinan hizmetlere bel baglyor ve temel ihtiyaglarini saglamak icin gerekli
kaynaklar konusunda eksiklik yasiyor olabilir.

YASLILAR

e Yasli insanlar diger yas gruplariile ayni haklara sahiptir ve salgin sirasinda esit bir sekilde korunmalidir.
Yasli insanlarin karsi karsiya oldugu fiziksel mesafe nedeniyle tecrit ve ihmal, tibbi tedavi ve diger
desteklere erisimde yas temelli ayrimcilik gibi belirli risklere 6zellikle dikkat edilmelidir.

e Tibbi kararlarin yas veya engellere degil bireysel klinik degerlendirmelere, tibbi ihtiyaglara, etik
kriterlere ve mevcut en iyi bilimsel kanitlara dayandigindan emin olunmalidir.

ALIKONULMUS VE KURUMLARDA YASAYAN KiMSELER

e Hapiste olanlar, tutuklu yargilananlar, alikonulmus gé¢cmenler, kurumlarda alikonulanlar, zorunlu
uyusturucu rehabilitasyon merkezleri ve diger alikoyma tesislerinde bulunanlar da dahil olmak Gzere
ozgurliklerinden yoksun birakilmis kimseler herhangi bir salgin sirasinda yiksek bulasma riski
altindadir. Bu kimseler daha yiksek bir bulasma riski altinda yasamaktadir ve sosyal mesafe
uygulamalarinin basarilmasi daha zordur. Bu kimselerin durumlari kriz planlama ve miidahale sirasinda
Ozel olarak ele alinmalidir.



¢ Devletler, dzgirliklerinden yoksun birakilmis kimselerin bilgiye erisebilmeleri ve onleyici ve diger
saglk hizmetlerine esit bir sekilde ulasabilmeleri konusunda 6zel tedbirler getirmelidir.

e Devletler acil bir sekilde hafif, adi ve siddet icermeyen suglar islemis olanlar, saliverilme tarihleri
yakin olanlar, g¢gmen alikoyma merkezlerinde tutulanlar ve gogmenlik statileri nedeniyle alikonulmus
olanlar, altta yatan saglk sorunlari olan kimseler ve tutuklu yargilanan veya idari gozalti altinda
bulunanlar gibi 6zgirliklerinden yoksun birakilmis kimselerin saliverilmesi ve alikoyma merkezlerinde
zarar gorme riskini azaltmak icin alikoymaya alternatifler bulunmasina yoénelik segenekler
gelistirmelidir. Yasal bir dayanak olmadan alikonulmus kimseler ve zorunlu uyusturucu nedeniyle
alikoyma merkezlerinde veya tedavi programlarindaki kisiler saliverilmelidir.

e Cocuklarin alikonulmasinda moratoryum uygulanmali ve devletler giivenli bir sekilde serbest
birakilabilecek biitiin cocuklari salivermelidir.

e Kurumlarda yasayan engelli bireyler ve yashlarin durumu 6zellikle endise vericidir. Ailelerle iletisimin
sinirlandiriimasi acil saghk tedbirleri acisindan hakl gorilebilirse de, engelli bireylerin ihmal ve kot
muameleye daha fazla maruz kalmalarina neden olabilir. Topluluk temelli destek hizmetleri ve
erisilebilir siddetle miicadele araglari devreye alinmahdir.

BiLGi VE KATILIMCILIK

e COVID-19 salgini ve verilen yanitlar ile ilgili bilgilerin herhangi bir istisna olmaksizin bitiin insanlara
ulastirilmasi saglanmalidir. Bunun icin bilgilerin kolayca anlasilabilecek formatlarda ve yerli halklar,
ulusal, etnik ve dini azinliklarin konustugu diller de dahil olmak (izere farkli dillerde erisilebilir olmasi
ve bu bilgilerin gérme veya duyma engeli olan insanlarin 6zel ihtiyaglari da dahil olmak lizere okuma
kabiliyeti kisitli veya hi¢ olmayan insanlar veya internet erisimi olmayan insanlarin ihtiyaglarina
uyarlanmasi gerekmektedir.

* internet erisimi viriisten etkilenen insanlarin bilgiye erisebilmesini saglama konusunda kilit 6neme
sahiptir. Devletler internet kesintileri ve kapatmalarina son vermeli ve internet silrekli olarak agik
tutmalidir. Devletler ayni zamanda cinsiyete dayali ugurumlar gibi dijital ucurumlari diizeltmek igin
adimlar atarak mimkdn olan en genis internet erisimini saglamak icin ¢aba géstermelidir.

* insanlar hayatlarini etkileyecek karar verme siireclerine katilimda bulunma hakkina sahiptir. Agik ve
seffaf olmak ve etkilenen insanlari karar verme sireclerine dahil etmek insanlarin kendilerinin ve daha
genis ndfusun saglklarini koruyabilmek adina tasarlanan tedbirlere katilimda bulunmalari ve bu
tedbirlerin kendilerinin daha 6zel durumlarini ve ihtiyaclarini yansittigindan emin olmalarinda kilit bir
rol oynamaktadir.

e Tip uzmanlari ve diger ilgili uzmanlar 6zgir bir sekilde konusabilmeli ve birbirleri arasinda ve kamu
ile bilgi paylasabilmelidir. Gazeteciler ve medya salgini konusunda devletleri elestiren icerikler de dahil
olmak lzere korku veya sansiir olmadan haber yapabilmelidir. Korku ve 6nyargiyi koérikleyen yanlhs
veya yaniltici bilgilere karsi koymak adina uluslararasi ve ulusal seviyede ortak bir ¢caba sarf edilmelidir.

e COVID-19la ilgili kiresel, bolgesel ve ulusal alan ve mecralarda kadinlara temsil, katilim ve liderlik
rollerinin saglanmasi da dahil olmak (izere kadinlarin bakis agilarini, seslerini ve bilgilerini salgin
hazirhgi ve yanitlarina dahil etmek biyik bir 5neme sahiptir.



DAMGALANMA, YABANCI DUSMANLIGI (ZENOFOBI), IRKGILIK

e COVID-19 salgini belirli ulusal ve etnik gruplara yonelik bir damgalanma, ayrimcilik, irkcilik ve yabanci
diismanligl dalgasi yaratmaktadir. Bu egilimin online ge¢cmek igin salgini tarif etmek icin cografi
nitelemeler kullanmak yerine COVID-19 ismini kullanmak da dahil olmak Uzere hep birlikte ¢calismamiz
gerekmektedir.

e Siyasi liderler ve diger etkili isimler krizin ortaya ¢ikardigi damgalama ve irkgiliga karsi net beyanlarda
bulunmali ve ne pahasina olursa olsun bu tir ayrimciliklari kériklemekten kaginmalidir. Devletler
korkuyu koriikleyen retorigin 6niine gegmek ve COVID-19’a verdikleri yanitlarin belirli niifuslari siddet
ve ayrimciliga karsi daha savunmasiz hale getirmediginden emin olmak icin hizl bir sekilde hareket
etmelidir.

e Dogru, acik ve kanitlara dayah bilgilerin ve farkindalik yaratma kampanyalarinin yayilmasi yanlis
bilgiler ve korkudan beslenen ayrimcilik ve yabancilik diismanhgina karsi en etkili araclardir. Ayrimcilik
ve yabanci diismanligi vakalarinin gézlenmesi icin ek caba sarf edilmelidir ve bu vakalara yonelik
yanitlar hizh ve iyi duyurulmus olmalidir.

e Ayrimcilik ve yerlesmis esitsizlikler belirli ulusal, irksal veya etnik azinliklari etkileyen koti saglik
ciktilarina katkida bulunmaktadir. Salginin Ustesinden gelmeye ve COVID-19 sonrasi toparlanmaya
yonelik cabalar bu konulari ele almaya yonelik kirihmli bilgilerin toplanmasini gerektirmektedir.

GOCMENLER, YERLERINDEN EDILMi$ KIMSELER VE MULTECILER

e Gogmenler, iilke iginde yerinden edilmis kimseler (UYEK) ve miilteciler kamplar ve yerleskelerle
sinirlandirilmis veya asiri kalabalik, koti saghk kosullarina sahip, cok yetersiz kalmis veya erisilemeyen
saglk hizmetlerine sahip kentsel alanlarda yasiyor olma ihtimalleri nedeniyle 6zel risklerle karsi karsiya
kalmaktadir. Milteci allkoyma merkezleri ve gocmenler ve miiltecilerin 6zgirliklerinden yoksun
birakildig1 baska alanlarda kisitlanmis kimseler 6zellikle risk altindadir.

e Gocmenler saglk hizmetlerine erisim konusunda dil ve kiltlir engelleri, Gcretler, bilgiye erisim
eksikligi, ayrimcilik ve yabanci diismanhgi iceren gibi nedenlerle siklikla engellerle karsilasmaktadir.
Dizensiz durumdaki gogmenler, gogmenlik statiilerinin bir sonucu olarak alikonulmaktan, sinir disi
edilmekten veya cezalandirilmaktan korkuyorlarsa saglik hizmetlerine erisim veya saglhk durumlari
hakkinda bilgi saglama konularinda yeterli imkanlara sahip olmayabilir veya isteksiz olabilirler.

 Devletler gégmenlerin, UYEK’lerin ve miiltecilerin COVID-19 énleme ve yanit g¢abalarina dahil
edilmesiicin belirli adimlarin atilmasini saglamalidir. Bu adimlara bilgiye, testlere ve saglik hizmetlerine
tiim gé¢cmenler, UYEK’ler ver miilteciler igin statiileri fark etmeksizin esit erisim saglamak ve gogmenlik
yaptirim faaliyetlerinin go¢cmen ve miiltecilerin saglik, gida dagitimi ve diger temel hizmetlere erisim
kabiliyetlerinden ayri tutulmasina yonelik glivenlik duvarlari olusturmak gibi uygulamalar da dahildir.

e Ev sahibi ilkelerin g¢cmenler, UYEK’ler, miilteciler ve diger yerel topluluklara yénelik hizmetlerini
pekistirebilmeleri ve bu kimseleri ulusal 6nleme ve yanit diizenlemelerine dahil edebilmeleri icin acil
bir sekilde uluslararasi destege ihtiyaclari vardir. Bu konuda ortaya ¢ikabilecek basarisizliklar herkesin
saghgini tehlikeye atmanin yani sira dismanlk ve damgalanmanin artmasi riskini doguracaktir.



Goégmenler, UYEK ler ve miiltecilere yénelik diismanlik ve yabanci diismanhiginin énlenmesi amaciyla
belirli adimlar atilmalidir.

e Ayni zamanda sinir kontrollerinin siklastirilmasi, seyahat kisitlamalari ve dolasim o6zglrligline
getirilen kisitlamalarin savastan veya zulimden kagan insanlar veya baska bir sekilde insan haklari
hukuku uyarinca korunma hakkina sahip insanlarin givenlik veya korumaya erisimlerini
engellememesi hayati 6nem tasimaktadir. Devletler, go¢cmenlerin go¢men alikoyma merkezlerinden
saliverilmesi ve zorunlu geri dénislerin gegici olarak askiya alinmasi gibi yontemleri go¢menleri,
gocmenlik calisanlari ve bir biitlin olarak toplumun korunmasi adina gbz 6niinde bulunmahdir.

SOSYAL VE EKONOMIK ETKILER

¢ Okullarin kapatilmasi durumunda egitim hakki korunmalidir; mimkiin oldugu siirece ¢evrimici olarak
erisilebilir ve uyarlanmis 6grenim imkanlari ve 6zel televizyon ve radyo yayinlari araciligiyla egitim
devam ettirilmelidir. Kiz cocuklari, cogunun zaten okula gitme konusunda 6nemli engellerle karsi
karsiya olmasi ve glinimiz sartlarinda evde daha da fazla sorumluluk almalarinin beklenmesi
nedeniyle orantisiz olarak etkilenebilir. internet ve diger uzaktan 6grenim araglarina erisimi
olmayanlarin egitim imkanlarinin sinirh kalmasi esitsizlik ve yoksullugu daha da derinlestirme riskini
tasimaktadir. Kiz ve erkek ¢ocuklari ayni zamanda okullar tarafindan saglanan saglikh gida ve zihinsel
saglik; cinsel ve lireme saghgi egitimi gibi diger hizmetlere erisimlerini kaybedebilirler.

¢ Sosyal koruma projeleri fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisimlerinin erken safhalarinda bulunmalari

ylziinden karsilastiklari daha yiiksek savunmasizlik nedeniyle ¢cocuklara 6zel 6nem vermelidir. En iyi
uygulamalara 6rnek olarak ¢ocuk haklarinin korunmasinda simdiye kadar etkili olmus olan ¢ocuklu
ailelere yonelik nakit transferleri verilebilir.

¢ Devletler, kamu ve 6zel sektor ve uluslararasi ve ulusal kuruluslar tarafindan krizin hem sosyal hem
de ekonomik etkilerini azaltmak adina gerceklestirilen iyi uygulamalar kamu ile paylasiimalidir.

e Kriz sirasinda galismaya devam edenlerin, 6zellikle de ¢ogunlugu kadin olan saglk ve destek
cahsanlarinin, mesleki saglik ve giivenlikleri degerlendirilmeli ve ele alinmalidir. Saglk calisanlari ve
riskli ortamlarda calisan digerlerine gerekli oldugunca kaliteli kisisel koruma ekipmanlari saglanmalidir.
Hic kimse isini kaybetmekten veya maasini alamamaktan korktugu icin sagligini gereksiz bir sekilde
tehlikeye atan kosullarda ¢alismaya zorlandigini hissetmemelidir.

e Krizle basa cikabilme konusunda en ¢ok sorun yasayanlara yonelik maddi canlandirma ve sosyal
koruma paketleri salginin yikici sonuglarini azaltma konusunda énemli bir rol oynamaktadir. Ucretli
hastalik izinleri, sresi uzatilmis issizlik 6denekleri, gida dagitimi, cocuk bakimi ve evrensel temel gelir
gibi acil ekonomik yardim tedbirleri krizin akut etkilerine karsi koruma saglayabilir.

GIDA

e COVID-19 krizi gida glivensizliginin artmasina neden olmaktadir, ¢linkl dolasim 6zgirligine yonelik
kisitlamalar ve koruyucu ekipmanlar konusunda yasanan eksiklik bazi baglamlarda ¢ogunlugu gé¢cmen
olan tarim iscilerini olumsuz olarak etkilemektedir. Gida giivenliginin saglanmasi icin tarim iscilerine
hareketlilik ve glivenli calisma kosullari saglamaya yonelik tedbirlerin yani sira maddi destek ve kredi,
piyasalar ve tohum benzeri tarimsal girdiler gibi 6zellikle kadinlar olmak Gzere kigik 6lgekli ciftcilere
yonelik hedefe yonelik yaklasimlar derhal yirurlige konulmalidir.



e Nifusun en yoksul ve en dislanmis kesimlerinin karsi karsiya oldugu gida glivensizligi sorununu ele
almak icin acil adimlar atilmasi gereklidir. Gida ve beslenme yardimi da dahil olmak (zere acil bir
sekilde insanlarin gida ihtiyaglarini karsilamaya yonelik destek tedbirleri alinmasi gerekmektedir.

MAHREMIYET

¢ Saglik izleme bireylerin davranis ve hareketlerinin izini sirmeye ve takip etmeye yonelik bir dizi ara¢
icermektedir. Bu tlr gozetim ve izlemeler 6zellikle kamu sagligina yonelik hedeflerle ilgili olmal ve
sadece bunlara yonelik kullaniimali, hem siire hem de kapsam acisindan s6z konusu durum icin gerekli
oldugu kadariyla sinirli olmalidir. Bu tir eylemlerden herhangi birinin devletler veya sirketler
tarafindan gizli kisisel bilgilerin kamu sagligi krizi ile ilgili olmayan amaglar icin kotlye kullaniimasini
engellemek amaciyla glicli 6nlemler alinmalidir.

COCUKLAR

¢ Her ne kadar ¢ocuklar COVID-19 baglaminda daha az semptoma ve daha disiik 6lim oranina sahip
gibi goriinse de, virlisiin dnlenmesi ve kontrol altina alinmasi adina alinan tedbirlerin sonucu olarak
onemli ¢ocuk koruma riskleri ortaya ¢ikmistir. Devletler salgin yanitlari ve toparlanma planlarini
tasarlarken ve uygularken ¢ocuk koruma ihtiyaglari ve insan haklarina daha fazla dikkat etmelidir.
Cocuklarin yiksek menfaati birincil 6neme sahip ve yanitlarin merkezinde olmalidir.

¢ Diinya capinda 188 lilkede Ulke genelinde okul kapatma uygulamalari getirilmesi nedeniyle egitim
hakki 1,5 milyar cocuk icin kesintiye ugramistir. Cogu durumda egitimleri ile ev islerine yonelik
sorumluluklarini dengelemelerinin beklenmesi, uzaktan egitim imkanlarina esit bir sekilde erisime
sahip olmamalari ve 6zellikle egitim, saglik ve ekonomik firsatlari Gizerinde uzun vadeli etkisi olan okulu
tamamen birakma riski altinda olmalari nedeniyle kiz ¢ocuklarinin bu durumdan en agir sekilde
etkilenecek olmasi oldukga olasidir.

¢ Evde kal tavsiyeleri ve kisitlamalar ayni zamanda gocuklarin fiziksel ve zihinsel sagliklarina zarar
vermektedir. Evde kapali kalmak ¢ocuklarin kbt muamele ve cinsel siddet de dahil olmak lizere daha
ylksek siddet riskine maruz birakabilir. Destek hizmetleri ve risk altindaki ¢ocuklar i¢in siginma evi
uygulamalarinin devam ettirilmesi bir 6ncelik olmalidir.

e Milyonlarca ¢ocuk aile liyelerinin hastalanmasi veya ¢alisamamasi nedeniyle yoksullukla karsi karsiya
kalmistir. Sokakta yasayan cocuklar, gb¢men ve milteci cocuklar, insan ticareti ve kagakcilhgin
magduru olan c¢ocuklar, ¢catisma bolgelerinde yasayan ¢ocuklar ve engelli ¢cocuklar gibi savunmasiz
durumlarda olan ¢ocuklar 6zellikle risk altindadir.

GENCLER

e COVID-19 salgininin dncesinde diinya ¢apinda her bes gencten biri istihdam, egitim veya 6gretime
dahil degildi ve genc issizlik orani ¢alisan nifusun yaklasik ti¢ kati diizeyindeydi. 2007 yilindaki kiresel
finans krizi kayit disi ekonomide istihdam edilmeleri daha olasi olan ve genellikle daha dislk tcretli,
daha glivencesiz ve daha az korunakli islerde galisan gencleri ve 6zellikleri geng kadinlari orantisiz bir
sekilde etkilemistir. Devletler salginin etkilerini azaltmaya ve ele almaya yonelik ¢abalarin geng
insanlarin 6zel durumlarina cevap veren ve insana yakisir isler ve sosyal koruma saglanmasi gibi
yontemler araciligiyla genclerin haklarini koruyacak diizenlemeler icermesini saglamalidir.



TOPLUMSAL CiNSIYET

e COVID-19’a yonelik etkili yanitlarda kadinlar, geng kizlar ve LGBTI bireylerin 6zel durumlarini, bakis
acilarini ve ihtiyaglarini tam olarak g6z 6niinde bulundurulmali, ele alinmali ve alinan tiim tedbirlerin
dogrudan veya dolayl olarak toplumsal cinsiyete dayali ayrimcilik gozetmediginden emin olunmalidir.

e Kadinlar ve gencg kizlarin evde daha fazla bakim/ev isi iceren rolleri Ustlenmekle karsi karsiya
kalmalari ve bunun kendilerini ek stres altina sokmasi ve potansiyel olarak enfeksiyon riskini artirmasi
cok olasidir. Kadinlar diinya capinda ebeler, hemsireler, eczacilar ve ilk hat halk sagligi ¢alisanlari da
dahil olmak Gzere toplam saglik galisanlarinin %70’ini olusturmaktadir ve bu nedenle hastaliga maruz
kalma ve enfekte olma riskleri artmaktadir. Krizin kadinlar ve genc kizlar lizerindeki orantisiz etkilerini
ele almaya yonelik hedefli tedbirler getirilmesi gerekmektedir.

e Cogu Ulkede kadinlar istihdam alaninda orantisiz risklerle karsi karsiya kalmaktadir; cogu kayit disi
sektérde calismaktadir (hane ici hizmetler, bakim hizmetleri, tarim veya aile isletmelerinin
desteklenmesi vb.), islerini ilk kaybedenler olabilirler veya sosyal glivenlik, saglk sigortasi veya Ucretli
izin sahibi olmamalari nedeniyle krizin sonuglarindan dolayi zarar gorebilirler. Ayni zamanda pek ¢ok
kadin cocuk bakiminin erisilebilir ve maliyeti karsilanabilir olmasina bel baglamaktadir ancak bu cocuk
bakimi arzindaki diisiis nedeniyle ¢alisma ve gelir elde etme kabiliyetleri daha da kisitlanmaktadir.

e Yasli kadinlarin yoksulluk icinde ya da diisiik veya hi¢c emekli maasi olmadan yasiyor olmalari daha
olasidir ve bu durum virlsiin kendileri Gzerindeki etkilerini artirabilir ve Grlnlere, gida, su, bilgi ve
saglik hizmetlerine erisimlerini kisitlayabilir.

¢ Evde kalma veya kisitlama emirleri de dahil olmak lizere kisitlayici kamu saghgi tedbirleri 6zellikle
yakin es siddeti ve ev ici siddet olmak lizere toplumsal cinsiyete dayali siddete maruz kalma ihtimalini
artirmaktadir. Etkili yonlendirmeler ve magdurlarin givenligi icin mekanlarin ulasilabilirligi ve
erisilebilirliginin saglanmasi da dahil olmak (lizere toplumsal cinsiyete dayal siddet magdurlarina
yonelik destek hizmetleri ve glvenli siginma evlerinin bir oncelik olarak devam ettirilmesi
gerekmektedir. COVID-19 hakkindaki iletilere yardim hatlari ve ¢evrimici hizmetler hakkinda bilgiler de
dahil edilmelidir.

e Cinsel ve Greme saghg hizmetleri hayat kurtarici bir 6ncelik ve yanitlarin bir pargasi olarak
distnilmelidir; bunlara dogum kontrol yontemlerine, anne ve yeni dogan bakimina erisim; cinsel
yollar bulasan enfeksiyonlarin tedavisi; givenli kiirtaj bakimi ve toplumsal cinsiyete dayali siddet
magdurlari da dahil olmak (izere etkili yonlendirme yollari da dahildir. Kaynaklar temel cinsel ve tireme
saghgl hizmetlerinden basa yerlere aktarilmamalidir, aksi takdirde bunun 6zellikle kadinlarin ve geng
kizlarin haklarina ve hayatlarina etkisi olacaktir.

e LGBTI bireyler ayni zamanda salgin sirasinda daha yliksek risk altindadir ve yanit planlarina bu
etkilerin ele alinmasi icin 6zel tedbirler dahil edilmelidir. Mevcut veriler LGBTI bireylerin kayit disi
sektoérde calisiyor olmalarinin daha olasi oldugunu ve ayni zamanda daha yuksek issizlik ve yoksulluk
oranlarina sahip olduklarini géstermektedir. HIV tedavisi ve testleri de dahil olmak Gizere LGBTI bireyler
icin 6zellikle ilgili olan saglik hizmetleri kriz sirasinda da devam etmelidir.

e Siyasi liderler ve diger etkili isimler salgin baglaminda LGBTI bireylere yonelik damgalama ve nefret
soylemlerine karsi séylemlerde bulunmalidir.



e Evde kalma kisitlamalari goze alindiginda bazi LGBTI gencler destekgi olmayan aile Gyeleri veya
birlikte yasadiklari insanlar ile dismanca ortamlarda kapali kalmistir; bu durum hem siddete maruz
kalma ihtimallerini hem de vyasadiklari kaygli ve depresyonu artirmaktadir. Devletler destek
hizmetlerinin ve siginma evlerinin kriz stiresince erisilebilir kalmasini saglamalidir.

SU, TEMIZLiK VE HIJYEN

e Ellerin sabun ve temiz su ile yikanmasi COVID-19 karsisinda ilk savunma hattini olusturmaktadir,
ancak dinya ¢apinda 2,2 milyar insan glvenli su hizmetleri ve hijyene erisimde eksiklik yasamaktadir.
Kadinlar ve geng kizlar basta olmak Uzere suya erisim konusunda esitsizlik ve yetersizlik benzeri
savunmasiz durumlarda yasayan niifuslarin su, temizlik ve hijyen ihtiyaglarinin ele alinmasi COVID-19'a
karsi verilen kiresel miicadelenin basariya ulasmasi igin kritik 5neme sahiptir.

e Yoksulluk icinde yasayan ve ortaya ¢ikan ekonomik zorluklardan etkilenen insanlar icin acil bir sekilde
alinabilecek dnlemler arasinda kriz boyunca su faturalarini 6deyemeyenlerin sularinin kesilmesinin
yasaklanmasi, su, sabun ve dezenfektanlarin {icretsiz olarak dagitilmasi (6rnegin yeterli temizlik
imkanlarina sahip olmayan topluluklar icin gezici dispanserler saglanmasi) sayilabilir.

YERLi HALKLAR

e Devletler 6nleyici COVID-19 tedbirlerinin gelistiriimesi sirasinda yerli halklarin geleneksel tip gibi
kendilerine 6zgi saglik kavramlarini gbz 6nlinde bulundurmali, yerli halklardan énceden alinan 6zgir
ve bilgilendirilmis onamlarini incelemeli ve hesaba katmalidir.

¢ Devletler herhangi birinin yerli halklara ait topraklara girisini kontrol etmeye yonelik tedbirler
getirmeli ve bu sirecte 6zellikle bu insanlarin temsilci kurumlari aracihigiyla olmak Gzere ilgili yerli
halklarla istisare ve isbirligine gidilmelidir.

e Devletler ve diger taraflar gonilll tecrit veya ilk temas durumunda yasayan yerli halklar 6zellikle
savunmasiz gruplar olarak disinmelidir. Herhangi bir temastan kag¢inmak icin bu insanlarin
bolgelerine yabancilarin girmesini engelleyecek kordonlar olusturulmalidir.

AZINLIKLAR

e Devletler ¢cogunlukla temel mal ve hizmetlere sinirli erisimi olan uzak alanlar veya bodlgelerde
yasamalari nedeniyle azinhklarin COVID-19 saglik krizi sirasinda karsi karsiya kalabilecekleri orantisiz
etkileri ele almak adina ek tedbirler getirmelidir. Azinliklar genellikle fiziksel mesafe ve kisisel tecrit
uygulamayi daha da zorlastiran asiri kalabalik barinma kosullarinda yasamaktadir. Kisith dijital erisim
ve ebeveyn egitimindeki bosluklar evde 6grenimi daha zor hale getirebilir.

e Azinliklara mensup olan kisilerin yeterli kaynaklara veya resmi belgelere sahip olmamalari veya
damgalanma ve ayrimcilik nedeniyle saglik hizmetlerine erisimde dislanma olasiliklari daha yiksek
olabilir. Devletler saglik sigortasi veya kimlik belgeleri olmayanlar da dahil olmak Gzere azinliklarin
saglk hizmetlerine erisim sahibi olmalarini saglamalidir.



ISLETMELER VE iNSAN HAKLARI

e TUim isletmeler, ekonomik zorluk ve kamu saghgi krizleri sirasinda dahi ve devletlerin kendi
yikimliliklerini yerine getirip getirmedigine bakilmaksizin BM Is Diinyasi ve insan Haklarina Dair
Rehber ilkeler uyarinca insan haklarina uyulmasi konusunda kendileri sorumluluga sahiptir.

e Devletlerin maddi yardim, tesvik paketleri veya diger hedefli miidahaleler gibi COVID-19’un
ekonomik etkilerini azaltmaya yonelik isletmeleri hedef alan miidahaleleri yararlanici firmalarin BM s
Diinyasi ve insan Haklarina Dair Rehber ilkelerine uymalarini sart kosmalidir. Devletlerin kriz sirasinda
sirketleri desteklemek adina aldigi tedbirlerin merkezinde iscilerin, Ozellikle de en glivencesiz
durumlarda c¢alisanlarin, korunmasi yatmalidir.

ULUSLARARASI VE TEK TARAFLI YAPTIRIMLAR

e Uluslararasi topluluk COVID-19 salgini ile etkili bir sekilde miicadele etme kabiliyetine zarar verecek
veya hayati tibbi bakima ihtiyaci olanlari zor durumda birakacak tiim yaptirimlarin kaldirilmasi veya en
azindan askiya alinmasini savunmalidir.

e Yaptirimlar icin basvuruda bulunan devletlere diger (lkelerin COVID-19 salginina karsilik verme
cabalarini engelleyecek tedbirleri derhal gézden gecirmeleri ve geri cekmeleri dnerilmektedir. Bu
yaptirimlara ilaglarin, tibbi ekipmanlarin veya diger temel mallarin satin alinmasi veya gonderilmesini
engelleyecek tedbirler, ilag, tibbi ekipman veya diger temel mallarin finansmanini engelleyecek
tedbirler veya insani yardimlarin ulastiriimasini engelleyecek tedbirler dahildir.

iINSAN KACAKCILIGI

e Uluslararasi Calisma Orgiitii diinya ¢apinda yaklasik 1,25 milyar isginin salgin nedeniyle is kaybi
yasayacagini dngérmektedir; bu sayi diinyadaki isgliciiniin %38’ine denk gelmektedir ve milyonlarca
insani riskli ve istismara aclk istihdam sartlarina karsi daha savunmasiz hale getirecektir. Ayni zamanda
siginma evleri ve destek hizmetlerinin kesintiler ile karsi karsiya kalmalari ve kolluk kuvvetlerinin
cabalarinin salgindan olumsuz olarak etkilenme ihtimali olmasi nedeniyle kacgakgiliga yonelik
midahaleler zayiflayabilir.

e Devletler kacakgilik magdurlarina koruma ve destek saglanmasi da dahil olmak Uzere ulusal
mekanizmalarin ¢alismalarina destek vermeye devam etmelidir.

ULUSLARARASI iSBiRLiGi VE DAYANISMA

e COVID-19 devletler icinde ve arasindaki esitsizlikleri ortaya ¢ikarmis ve daha da kotilestirmistir.
Devletlerin ve diger tim aktorlerin kiiresel dayanisma ve karsilikli sorumluluk ruhu cergevesinde
glglendirilmis ¢ok tarafli ve uluslararasi ishirligi gostermesine tiim diinyada acil bir ihtiyag
bulunmaktadir.

« ihtiyaci olan devletler ve topluluklara yénelik maddi ve teknik destekler insanlarin hayatlarini ve
gecim kaynaklarini kurtarabilir. Uluslararasi toplumun kisa ve uzun vadede gelistirecekleri toplu
yanitlar, kalkinma hakki da dahil olmak Uzere tim insan haklarini rehber edinmelidir. Uluslararasi
dayanisma ve isbirligiyle desteklenen kalkinma hakki ticaret konusunda ulusal ve kiiresel politikalar
aracihigiyla daha iyi yatirimlar ve finansman olusturulmasini saglayacak ve surdirilebilir kalkinma igin
uygun ortamlarin hazirlanmasina imkan verecektir.



Etkiniz AB Programi tarafindan Ingilizce'den Tiirkge've ¢evrilen bu belge resmi ceviri niteligi
tasimamaktadir.
Bu belge Avrupa Birligi'nin goriislerini yansittigi seklinde yorumlanamaz.



