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insan haklari, bu anlayisin toplumlarimizin dayandigi
sistemlerin, yapilarin ve kurallarin bir pargasi olmasini saglar.
Insan haklari, ydnetimlerimizin ve isletmelerimizin hesap
verebilir olmasini saglamamiza ve herkesin 6zglirce
yasayabilecegi, haysiyet ve haklar agisindan esit olabilecegi
daha iyi bir gelecek yaratmamiza yardim eden, lizerinde
anlagmaya varilmig standartlardir.

Insan haklarini destekleyen ve koruyan insanlar, bu
taahhtidiimiize sadik kalmamizda gok 6nemli bir role sahiptir.
Insan haklari savunuculari iktidara gergekleri soyler,
adaletsizlige meydan okur ve 6zgurliik, saygi, esitlik ve
haysiyetin toplumlarimizin kararlarinin ve eylemlerinin tam
merkezinde yer almasini saglamanin yollarini bulur.

Her birimizin insan haklarini savunmaya hakki var ve bugun
birlikte hareket ederek herkes igin daha gtizel yarinlar
yaratmamiz mumkdun.
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ANLATILAR
VE HIKAYELER

ister aktivist, ister STK caligani isterse
diplomat olalim insan haklarini
destekleyen kisiler olarak cogumuz
diinyaya hikayemizi anlatmaya
calisiyoruz. Bireysel hikayelerimizin
Uslubu ve vurgusu farkli olsa da zaman
icinde belli temalar ortaya gcikmaya
baslar ve hikayemizi dinleyenlerin
zihninde bu temalar pekisir. Bizim
anlattiklarimizin yani sira muhaliflerimizin
ve digerlerinin gcalismalarimiz hakkinda
anlattiklari bir araya gelerek konuyla ilgili
hakim anlatiyi olusturur.

Bunu tipki bir mozaik yapmak gibi
disitnebilirsiniz. Mozaige ekledigimiz her
bir tas pargasi birbirinden farkh olabilir
ve o sirada ihtiyacimiza gore belli
renkleri segeriz. Nihayetinde mozaigin
kendisi (ya da anlati) ortaya ¢cikmaya
baslar. Bu esnek bir sliregtir ve arada
hatalar da yapabiliriz ancak hep ayni
tonlarda pargalar koymaya devam
edersek sonunda o mozaigin tamamina
ayni ton hakim olur ya da yapmak
istedigimiz buyuk resmi bozar.

o OPEN MINDS
FOR HUMAN
RIGHTS

nﬁizeﬁ;;,

Ceviri: insan haklan igin agik fikirli olmali

Rozalina Burkova for Fine Acts

Bu rehber, insan haklari ve insan
haklarini destekleyenler ve koruyanlar
hakkinda yapmak istedigimiz biyiik
resmi gozden kagirmamakla ilgilidir.

Biz bir resim yapmak istiyoruz.

* insan haklari desteklendiginde ve
korundugunda yaratilan etkiyi ve
saglanan iyilegsmeleri yansitan

* insan haklari savunucularinin sesleri
duyuldugunda elde edilen faydalari
gosteren

¢ Herkesi olumlu bir degisim ve daha adil
bir diinya yaratmakta kendisine diisen
roll oynamaya tesvik eden

Bir anlatinin olusmasi zaman alir
benimsenmesi igin bir ¢ok kisi tarafindan
anlatiimali ve pek ¢ok kez tekrarlanmalidir.
Bunun igin disiplinli ve sabirli olmaliyiz
ancak umuda ve degerlere dayanan
mesajlarin ve anlatilarin insanlarin
fikirlerinin degismesini ve harekete
gecmelerini saglayan en iyi yontem
oldugunu gosteren kanitlarin sayisi
artmaktadir. Ister toplulugun bir tyesi
olalim, ister bir kurulus ya da bir isletme
icin galisiyor, isterse bir hikiimeti temsil
ediyor olalim, hepimiz insan haklari ve
savunuculariicin faydali anlatilar
olusturulmasina yardim edebiliriz.
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BASLICA
TAVSIYELER

DAHA iyi
BiR GELECEK

Anlatimiz insan haklarinin
faydalarini merkez almali ve
bu haklari destekleyenlerin
ve koruyanlarin
motivasyonlarina,
basarilarina ve hedeflerine
odaklanmalidir, yoksa bu
insanlarin karsilastiklari
tehlikeler ve riskler Gzerinde
yogunlasmamalidir.

KOLEKTIF
KATKILAR

Anlatimiz kapsayici olmali,
kaydettigimiz ilerlemeyi
kutlamali ve herkesi daha
guzel bir gelecek yaratmak
icin elinden geldigince
katkida bulunmaya davet
etmelidir.

TEMSILIYET

ORTAK YE
VE ETKISI

iNSANLIK

Anlatimiz birlikte harika seyler
yapacak glicimuizin oldugu
gergegini hatirlatmali ve
pekistirmelidir. Tim
diunyadakiinsanlarin
yasamlariniiyilestirmeye
devam edecegiz ancak
bununigin insanlar bize
katimalidir.

Anlatimiz ortak insanligimizin
kabulli Gzerine inga edilmelidir.
Farkliliklarimiza ragmen, bizi
ayirandan ziyade birlestiren
seyler oldugunu ve
nihayetinde kaderlerimizin i¢
ice gectigini gostermeliyiz.
Birbirimize nasil davranmayi
sectigimiz hikayelerimizin
merkezinde yer almalidir.

KENDI
RITMIMIZI
YAKALAMAK

STAND UP

FOR HUMAN /
RIGHTS
«

3
8

Geviri: insan haklari igin harekete geg

Anlatilarimiz bize ait olmalidir.
Kendi hikayelerimizi anlatmali,
mubhaliflerimizin hikayelerindeki
onemsiz karakterler olarak
kalmamaliyiz. Kendi
hedeflerimizi belirlemek ve bu
hedeflere dogru ilerlemek igin
zaman ve kaynak ayirmaliyiz.
Muhaliflerimizin diimen suyuna
kapilmamali, kendi ritmimizi
yakalamaliyiz.
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BiRLESMIiS MILLETLER
ILE iLISKILENME
STRATEIJILERINE
YONELIK TAVSIYELER

ENiYi UYGULAMAYI TANIMLAYIN

Hikayelerimiz, hedef kitlemizi iyi bir
hikiimetin ya da sirketin nasil davranmasi
gerektigi konusunda bilgilendirmelidir.
Sadece yanliglarini kinamayin, savunuculuk
yaparak hangi hedeflere ulagsmak
istediginizi agiklayin. Basgka bir tlkeyi
uygulamalariniiyilestirmeye tesvik etmek
isteyen bir diplomatsaniz, kendi Uilkenizde
de insan haklarinin korunmasi ve
uygulanmasi konusunda hala daha yapacak
isler oldugunu kabul edin

iNSAN HAKLARINI SAVUNANLARIN
SESi DUYULMALIDIR

Hikayelerimizde ve galisma seklimizde
etkilenen topluluklara ve insan haklarini
savunanlara her zaman masada bir yer
verilmesinin ve seslerinin duyulmasini
saglamanin ne kadar 6nemli oldugunu
vurgulamayiz.

iNSAN HAKLARI ACISINDAN
SAGLANAN FAYDALARA DAIR SOMUT
ORNEKLER VERIN

Hikayelerimiz soyut jargon degil, gergek
yasam deneyimlerine ve degerlerine
dayanmalidir. insan haklarini savunanlarin
ozgurlige, saygiya, esitlige ve haysiyete
inandigini agiklayin. Bu degerlerin nasil
uygulanacagina dair érnekler verin. Ornegin
herkes icin saglik hizmeti, kaliteli egitim, daha
adil yasalar, herkesin hayatini etkileyen
kararlar hakkinda s6z sdyleme 6zgurligine
sahip olmasindan bahsedin.

SAGLIKLI BiR GEZEGENDE BARIS,
ONUR VE ESITLIK

Hikayelerimiz hedef kitlelere insan haklarini
gelistirmenin Birlesmis Milletlerin temel
amaclarindan biri oldugu hatirlatmalidir.

Hikayelerimiz, hedef kitlemizin eylemlerinin
bu konuda ilerleme mi sagladigini, yoksa

gerilemeye mineden oldugunu
distinmesini saglamalidir.



BU KILAVUZ
HAKKINDA

The International Service for Human Rights
olarak amacimiz insan haklarini desteklemek
ve korumak. Bu amaca insan haklari
savunucularini 6zgurlik, haysiyet, esitlik ve
adalet konusunda yaptiklari galismalarda
destekleyerek ve onlarla dayanisma hareket
ederek ulasiyoruz. Galismamizin 6nemli bir
bileseni, savunucularin Birlegsmis Milletlerin
insan haklari sisteminde gerekli yerlere
basvurmasina ve bu sistemden
faydalanmasina yardimci olmak.

Ayni zamanda insan haklari sistemini ve hak
savunuculari agisindan sunduklarini
iyilestiriyor ve guglendiriyoruz. Bunu
yapiyoruz ¢inki uluslararasi iligkilenmenin
ve savunuculugun ulusal diizeydeki
degisime 6nemli 6lgcude katkida
bulunabilecegini anliyoruz ve BM'de insan
haklari savunuculari hakkinda anlatilan
hikayeler ve anlatilar, bu savunucularin
sahada gordigu destegdi buyuk 6lglide
etkiliyor. BM agikga insan haklari
savunuculariyla en gok iligkili forumdur, zira
gecen yil insan haklari savunucularina atifta
bulunan haberlerin ytzde kirkinda BM'nin
adi gegmistir.

Pietro Soldi for Fine Acts

Geviri: Birlikberaberlik

Cogunlukla Birlesmis Milletlerdeki diplomatlarla
galisiyoruz. Bu nedenle, hangi mesaijlari verirsek
hem genel olarak insan haklarina verilen destegi
arttirabilecegimizi hem de diplomatlarin
kendilerini, 6zellikle insan haklarini savunan
kisilerle ilgili olan, faydali insan haklari anlatilarini
benimsemeye tesvik edebilecedimizi anlamak
istiyoruz.

Ford Vakfi sayesinde hakim anlatilari
degerlendirmek ve daha etkili olacagina
inandigimiz yeni bir anlati stratejisini nasil
olusturacagimizi anlamak igin bir arastirma
yurittik ve kilit paydaslarla istisarede bulunduk.

Bu rehberin ister diplomatlar, topluluk aktivistleri
ve liderleri, ister kuruluslar igindeki savunucular
olsun, insan haklarini desteklemek ve korumak
amaclyla BM sisteminde galisan ve bu sistemle
iliskisi olan herkes i¢in hazirlanmistir. Bu rehber
sayesinde, insan haklarini savunan kisilerin
BM'de ve kendi tlkelerinde gergek, olumlu
degisim yaratma konusundaki degerli katkilarini
vurgulayan, bize basari saglayacak anlatilar
gelistirebilecegdimizi umuyoruz.

Bu raporun baslica tavsiyelerinden
biri, insan haklari hareketine iligkin
anlatilarin, insan haklarini savunan
kisilerin karsilastiklari tehlikeler ve
riskler yerine bu insanlarin
motivasyonlari, hedefleri ve
basarilari odaklanmasi gerektigidir.

Herkesin, insan haklari savunucularina her
zaman masada bir yer verilmesine duyulan
ihtiyaci ve bunun saglayacagi faydalari
anlamasiniistiyoruz. Bunu yapmak igin
yaratmaya galistigimiz daha iyi bir yarin hakkinda
daha fazla konugmaliyiz. Evet, bugtin pek
cogumuz aci gergeklerle karsi karsiyayiz ancak
arzuladigimiz hedefi gézden kagirmamaliyiz.
ilerlemeye devam etmemizin ve baskalarindan
bize katilmalariniistememizin nedeni daha iyi bir
yarina kavusmak.
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Ayrica, hedef kitleniz kim olursa olsun, insan
haklari vaadini yerine getirmek icin hepimizin
katkida bulunabilecegimizi; herkesin 6zgurliik,
adalet, esitlik ve onura sahip oldugu bir diinya
yaratmak igin birlikte calismamiz gerektigini
unutmamalisiniz. Herkes, insan haklarini
ilerletme ve savunma hakki oldugunu
anlamalidir.

Degerlere dayall mesajlarla herkesi gayenizin
hakli olduguna ikna edemeyebilirsiniz ancak bu
mesajlar sayesinde daha fazla destek
kazanabilirsiniz. Hikayelerimizin, insan haklarini
destekleyen ve koruyan kisilerin karsilastigi
sayisiz ve ciddi tehlikeleri gz ardi etmesi
gerektigini sdylemiyoruz, sadece insan hakki
ihlallerinin ortak motivasyonlarimizi,
basarilarimizi, pozitif vizyonlarimizi ve daha iyi
bir gelecek yaratma fikirlerimizi gélgelemesini
istemiyoruz.

Christine Do Phan

ILETiSIM DIREKTORU

! Y
il
iII'N

3 ‘ft:st%mnii
-l

RIKE
nase |

U

Phil Lynch

iCRA DIREKTORU

Mesele anlati ve mesaj olusturma oldugunda
uygulayabilecegimiz kesin ve hemen
uygulanacak kurallar yok ancak bu rehberdeki
fikirlerin ve ilkelerin faydali olacagini umuyoruz.
insan haklarini korumak ve gelistirmek igin calisan
her birimiz anlattigimiz hikayelerin ne oldugunu,
bu hikayeleri nasil daha etkili kilip, olumiu
degisikliler yaratabilecegimizi diistinmeliyiz.

Stratejik ve etkili mesajlar olusturma
galismalarimiz devam ettiginden litfen
goruslerinizi paylasmak igin ekibimizle temasa
gecin. insan haklarinin desteklenmesi ve
uygulanmasinda oldugu gibi anlatilari
degistirmek de zaman alan ve birlikte galismamizi
gerektiren bir stireg. Bu siirecin bir pargasi
oldugunuz igin tesekkir ederiz.

Marianne Bertrand

KAMPANYA
VE MOBILIZASYON
YONETICISi

CLIMATE -
R STRINE
{ 0273






BOLUM I: YENI BiR ANLATI

PALETINIZi
GUNCELLEYIN
Degerleri, vizyonu,
sorunu ve izlenecek yolu
kontrol edin

Anlati olustururken atacaginizilk adim, su

anda hangi mesajlari olusturdugunuzu
dustinmektedir. Misyonunuzun ya da
kurulusunuzun yaptidi son 10 veya daha fazla
kamuoyu agiklamasina bakin. Bu agiklamalarda
hatirlattiginiz degerlere, ulagsmaya galistiginiz
vizyona, sorunu nasil tanimladiginiza ve
basariya giden muhtemel yolu gosterip
gostermediginize bir bakin.

Verdiginiz mesajda uygun
degerlere yer verilmisg mi?

insan haklan agisindan uygun degerler bans,
esitlik, bilgelik, adalet ile birlikte agik fikirilik,
6zgurluk, 6z-ydnetim ve temsiliyet gibi
evrensellikle iliskili degerlerdir. Hedef kitleniz
amaciniza rehberlik eden degerleri anlar ve
desteklerse, motivasyonunuza ve politikanizin
aynntilanna ya da isteklerinizin dogruluguna
glvenmeleri daha olasidir. Bu nedenle verdiginiz
mesajda uygun degerlerin 6n planda ve mesajin
kalbinde yer aldigindan emin olun. Mesajlanniz
zenginlik, gtivenlik, gtig, gelenek ve uygunluk
Uizerinde duruyorsa, hedef kitlenizi insan haklarini
desteklemeyse hazilamiyor demektir.

Verdiginiz mesaj neye ulasmaya
calistiginiza, hedefinize ulastiktan
sonra hayatin nasil olacagina dair bir
vizyon ya da agiklama igeriyor mu?

Hedef kitleniz neye kargi oldugunuzu biliyordur,
peki ne istedidinizi anliyor mu? Savastigimiz
goyi besleriz, bu ylizden tiim zamaninizi
mubhaliflerinizin glindemlerine cevap vererek
harcamamaya galigin. Nereye ulagmak
istediginizi agikga belirtin. Desteklediginiz
politikanin ayrintilan tizerinde degil,
savundugunuz politikalarin ve eylemlerin
sonucunda ne olacagi Gizerinde durun.

Mesajiniz g6zmeye galistigini sorunu
acgikga tanimliyor ve sorumluluklari
uygun sekilde dagitiyor mu?

Sorunu agikga ortaya koymazsak anlatilanmiz
alakasiz kalabilir ve basmakalip bir anlati olarak
bir kenara atilabilir. Ayni sekilde, soruna kimin
veya neyin neden oldugunu vurgulayamazsak,
hedef kitlemizin sorunu ¢gézebilecegine olan
gliveni azalir ve enerjilerini nereye
yonlendireceklerini bilemezler.

Mesajiniz insanlara basariya giden
bir yol oldugunu gésteriyor ve
gelecegimizi belirlemek igin birlikte
hareket ettigimizi hatirlatiyor mu?

Bunun igin arzu edilen reformun ne ise
yaradi§indan ziyade, reformun desteklenmesini
ve uygulanmasini saglamak igin hangi adimlarin
atilmasi gerektigini anlatmalisiniz. Mesajinizi
okuyan hedef kitlenize zafere gitmek igin ne
yapmak gerektigini, nasil bir “eylem gagrisinda”
bulundugunuzu, bunun neden ve nasil etkili
olacagini anlatin. Herkese hareket gegme
secgenegimiz oldugunu, birlikte ortak bir giice
sahip oldugumuzu hatirlatin, insan haklarini
destekleyerek hayatin nasil glizellestirildigine
dair 6rnekler verin. Dinamik, kararli ve kendine
gtivenli bir mesaj verin.

Ozet olarak kendinize su sorulari sorun:
Degerlerim ne, vizyonum ne, hangi sorunu
g6zmeye galigiyorum, ¢oziimiim ne ve
basarili olmakigin nere ihtiyag var?

Bu sorularin tiimtine net bir gekilde yanit
verebilmelisiniz.



BOLUM I: YENI BiR ANLATI

Fonzy Nils for Fine Acts

Savunuculari kendilerine
koti seyler “yapilmig”
kurbanlar olarak
gdbstermeyi birakalim...

Q] Topraklarini savunanlar,
kirlilige neden olacak ve
yére sakinlerinin gegim
kaynaklarini tehdit edecek
bir madene karsi yaptiklari
protestolar nedeniyle taciz
ediliyor ve siddetli
saldirilara ugruyor.

USLUBUNUZU DEGISTIRIN
Glzel haberleri daha yliksek bir sesle
duyurun

Son birkag on yilda insan hareketine dair anlattigimiz hikayeler,
yadsinamaz bir gergege; blyik dlgiide insan haklarini savunmanin
tehlikeli olabilecegi, insan haklar savunucularinin siirekli
marjinallestirildigi, cezalandirldidi, susturuldugu ve hatta
olduruldugu gergegine odaklandi. Tim bunlar trajik ve kabul
edilemez gergegin bir pargasi ancak hikayenin tamami bundan
ibaret degil. insan haklarini savunanlar ayni zamanda tiim diinyada
koklt olumlu degisiklikler de yaptilar.

insan haklari savunuculari, gerilemeye direnmek ve giicii
elinde bulunduranlardan hesap sormak igin topluluklari
orgiitlediler ve diinya ¢gapinda milyonlarca insan yararina
sayisiz reform yapilmasini sagladilar.

Apartheid ve ayrimciligi ortadan kaldiran irkgilik kargiti ve dayanigma
yanlisi eylemcilerden kadinlara oy hakki kazandiran feministlere,
zalim rejimleri deviren demokrasi kampanyacilarindan, evlilik
esitliginin taninmasini saglayan LGBTIQ+ haklan savunucularina
kadar insan haklar hareketinin gurur duyacagi gok gey var. Bazi
alanda gerilemeler olduysa ve her zaman dogrusal bir ilerleme
kaydedilmediyse de yakin tarihimiz zaferlerle ve herkes igin daha iyi
bir gelecek yaratabilecegdimize dair umut veren geligmelerle dolu.

#»Bunun yerine onlari, k6ti
seyler "yapan” muhalifleri
yenmek igin toplulugun
cikarina aktif olarak calisan
kisiler olarak konumlandiralim

[ﬁYére sakinleri X Sirketinin
zararli birmaden agmasini
6nlemek icin harekete
geciyor. Sirket, konusanlari
siddet gostererek
sindirmeye galigt, ancak bu
insanlar kendilerine yiyecek,
su ve istihdam saglayan
topraklarini korumakta
kararlilar.

Adaletsizlikleri ve vahsgeti haykirarak
duyurmaya devam etmeliyiz ancak
cabalarimizin desteklenmesi igin tim
bunlar ne yaptigimizi, neyi hayal
ettigimizi ve neye ulagacagimizi
aktaran bir anlatiya yerlestirmeliyiz.
insanlara bir fark yaratabilecegimizi ve
de yarattigimizi hatirlatmak igin
olumlu ve umut dolu hikayelerimizi
daha gok duyurmaliyiz.

Hikayelerimizin gogu “olumlu” olursa
ve insan haklan savunucularinin
sorunlarin géztilmesine yardim
edebilecegini ve olumlu bir degisiklik
yaratabilecegini g6sterirsek, o zaman
ihlaller, saldirlar ve misillemelere dair
“olumsuz” hikayeler anlatmamiz
gerektiginde bu hikayeler daha gok
dikkat gekecek ve etki yaratacaktir.
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Daha da énemlisi, insan haklari ihlallerini normallestirmeyi ve
farkinda olmadan insanlari, insan haklari savunucularina
zulmedilmesini beklemeye ve bunu kabul etmeye kosullandirmayi
birakacagiz.

Aligkanliklarimizi bir gecede degistiremeyiz, ancak genel
olarak anlatiy1 degistirmemiz gerektigini aklimizda tutarak
glinliik mesajlarimizi degistirerek ise baslayabiliriz.

ise insan haklari ve insan haklan savunucular hakkindaki kamuoyu
anlatisini degistirerek baslayabiliriz. insanlarin yabancilagmasina ya
da bagka yone bakmalarina yol agan olumsuz anlatilan beslemeyi
birakabiliriz. Bunun yerine, her birimiz paylagtigimiz kolektif gtct
kutlayan ve insan haklarinin somut faydalanni, hak savunucularinin
degerini ve benimsedikleri degerleri ve birlikte inga ettigimiz daha
adil bir gelecedin vaadini agikga ifade eden anlatilara katkida
bulunabiliriz.

Kargimizdakilerin bize ne yaptig
hakkinda daha az konugmali ama
ne yaptigimiz ve neyi bagsarmak
istedigimiz hakkinda daha ¢ok
konugmaliyiz.

L | F] Ceviri:

Kmue Love:Sevgi,
Dreams:Hayaller,
Life:Hayat,
Empathy:Empati,
Hope:Umut,
Future: Gelecek,
Freedom: Ozgiirliik,
HATE:NEFRET,

Join us: Bize katilin.

Ingeborg Bloem
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ﬁ Kim olursak,
nereden geliyor olursak
olalim hepimizin
benzer ihtiyaglari ve
6zlemlerivar. Hepimiz
6grenmek, huzur ve
saglik icinde yasamak,
sevdiklerimizin
gecgimini saglamak,
hi¢ birayrim
g6zetmeksizin 6zglr
ve onurlu bir hayat
yasamak istiyoruz.

iSE SAGLAM TEMELLER ATARAK
BASLAYIN

Insanlara ortak insanligimizi
hatirlatin

inandirici ve etkili bir anlati inga etmek igin, ise temelden; konuyla
ilgili dogru goriinen, hedef kitlemizi gereken gekilde hazirlayan,
hikayelerimizi zerine inga edebilecedimiz, yaygin olarak paylagilan
bir inang, deger veya diinya goriisti ile baglamaliyiz.

Oziinde, insan haklar herkese adil ve saygil davraniimasini
saglamak igin yaptiimiz geylerle ilgilidir.

insan haklariyla ilgili konusmalar genellikle bireyler olarak hak ve
6zgurluklerimize odaklansa da, nihayetinde insan haklari, ne tur bir
toplumda (gsesitlilik arz eden ve kapsayicy, adil, siirdiriilebilir ve
bariggil toplumlarda) yagamak istedigimizle ilgilidir. Bir gtin her
insanin 6zglr ve onurlu bir yagama ve esit haklara sahip olacagi
umuduyla yasadigimiz toplumdan belli adimlar atmasini ve belirli
standartlari desteklemesini istiyoruz.

insan haklari son derece cesur ve olumlu bir vizyon sunsa da,
bir hareket olarak bizim bu konuda ne kadar seyrek
konustugumuz son derece dikkat gekicidir.

Her sey tUm insanlarin, sirf insan olduklan igin ayni haklara sahip
oldugu fikrine dayanir. Bu nedenls, hepimizin insan oldugunu, ortak
bir insanli@ paylagtigimizi, benzer ihtiyag ve 6zlemlere sahip
oldugumuzu hatirlatmamiz ve bu fikri zihinlerde gliglendirmemiz gok
6nemlidir. Farkliiklarimiza ya da anlagmazliklarnimiza ragmen bizi
birlegtiren geyler bizi ayiran geylerden goktur ve nihayetinde
kaderlerimiz i¢ ige gegmig durumdadir.

Ortak baglarimiz oldugunu vurgulama ¢abamiz, birden fazla baski
bigimi yaratan gii¢ dengesizliklerini, yapisal esitsizlikleri ya da
kesigme noktalarini drtbas etmemeli; aksine ilerleyen bélimlerde
agiklandigi gibi “sorunu tanimlarken” bunlann 6rneklerini vermeliyiz.
Ancak bu noktada varligimizin birbirine bagl olduguna igaret etmeli,
birlikte galigmak konusunda ahlaki bir ytkiimliiltk, istek duymalar ya
da karsilikl fayda elde etmek igin ortak insanligimizi hatirlatmaliyiz.
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ONCE UYGUN
DEGERLERDEN SOz
EDIN

Baris, esitlik, adalet,
ozgurlik ve onurdan s6z
edin

Bize agik gergekler sunuldugunda, bu
gercekleri mantikl bir sekilde degerlendiren
ve makul bir sonuca varan tamamen
rasyonel varliklar oldugumuzu distntriiz.
Ancak duygular ve kigisel degerler gériglerin
ve inanglarin olusmasinda biiytik bir rol
oynar ve tum insanlarin karar alma stirecini
blyuk Slgtide etkiler.

Belli uyaranlara maruz kaldigimizda, daha
sonra verilen bilgilere verecegimiz tepkilerin
bu uyaranlardan etkilendigini gésteren bir
gok kanit var. Belli dederleri igeren mesaijlan
dinledigimizde, sonraki eylemlerimize
"hazirlanmig” oluruz.

||
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SPREAD THE WORD

Geviri: UMUT, yayginlagtir

Ingeborg Bloem

SPREAD THE WORD

Geviri: SEVGI, yayginlagtir

Ornegin, gelenegin, yaslilara saygi
gostermenin, 6z disiplinin ve toplumsal
diizenin dnemi hakkinda mesajlar dinlemig bir
kiginin, evlilik esitligine kargi bir ifadeyi kabul
etme ya da bdyle bir ifadeye katilma ihtimali,
ayni sorunun, bu degerlerden hig
bahsetmeden soruldugunda kabul etmesi
ihtimalinden daha fazladir. Ote yandan,
hayatta kendi yolunu segme 6zgirligiine
sahip olmanin, merakli, yaratici ve yenilikgi
olmanin dnemini vurgulayan mesajlar
dinlemig bir kiginin de evlilik esitligini
destekleyen ayni ifadeleri kabul etmesi ya da
bunlara katiimasi daha muhtemeldir.

Belli bir degerler grubunun digerinden daha
iyi olmasi gart degildir, nihayetinde timi
insan deneyiminin bir pargasidir. Ancak
esitlik, bilgelik, acik fikirlilik, sosyal adalet gibi
evrenselcilik dederleri ve 6zgurlik,
bagimsizlik ve yenilikgilik gibi 6z yonetim
degerleri insan haklarinin hedeflerine daha
uygundur

Ayni gekilde, insan dodasini olumlu bir gekilde
gordigiimiizde diger insanlara daha kolay
guvenir ve igbirligine daha agik oluruz.
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SPREAD THE WORD

Geviri: 0ZGURLUK, yayginlastir
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insanlarin gogunlukla nazik ve merhametli
olduguna inanirsak, bizim de nazik ve
merhametli davranmamiz daha
muhtemeldir.

Haberlerde ve popliler kiltirde hangi
degerlerin (agirlikh olarak gatigma, siddet,
zenginlik ve tikketimcilik) 6n plana giktiini
disgunursek, aslinda insan haklarina
gergekten faydasi olan dederlerin geri

Joey Guidone

planda kalmasi riski oldugunu anlariz.

Bu faydali degerleri 6n plana gikarmak, insan
haklari hareketindeki bizlere diiser.
Muhaliflerimizin hedeflerine hizmet eden
degerleri pekigtirmeyelim, gliglendirmeyelim
ve kendi materyallerimiz ve igeriklerimizle
dengeleri degistirelim.

ULASMAK
ISTEDIKLERINIZI
ANLATIN

Yaratmak istediginiz
gelecegiacikga anlatin

Cogu zaman insan haklari hareketinin hikayelerini,
neyi dnerdigimiz ya da neyi elde etmeye
galistigimiz degil, neyse kargi oldugumuz belirler.

Belirli hedef kitleler igin ve belirli kogullarda
"catigmayi 6nlemeye” caligmak gok motive edici
olabilir, ancak baskin anlati bu olursa, hareketimiz
gatisma ile iligkilendirilecektir. Oysa, "barigi inga
etme” gabalarimiz hakkinda konugmaya daha fazla
zaman ayirirsak, hedef kitlemizin hareketimizle
iliskilendirecekleri daha olumlu bir duygusal tepki
gostermeleri muhtemeldir.

Elbette korkumuzu, lizlintiimiizli ve 6fkemizi paylasmamizin
da bir zamani ve yeri var. Hikayelerimizden tiim bunlari
silemeyiz ancak anlatimizi da bu duygularin tanimlamasina
izin veremeyiz. Umut, sevgi, empati, adalet, barig ve daha iyi
bir yarin vaadi nihayetinde hareketimiz i¢in daha motive edici
ve daha siirdiriilebilir kilar.

Bu nedenle, 6ncelikle insan haklar savunucularinin susturulmasina
ya da tartigmalardan diglanmasina odaklanmak yerine, 5nemli
tartigmalarda sesleri duyuldugunda iglerin nasil gériindagtinin bir
resmini gizmeye galigin. Herkesin insan haklari anlagilsa, bu haklara
saygl gosterilse ve bu haklar desteklenseydi diinya nasil gérintirdi?
Bu soruya verdiginiz yanitlar hakkinda daha fazla konusun.
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Saglik sorunlari konusunda galiglyorsaniz, Elbette desteklemeye galigtiginiz politikalar ve
herkesin ihtiyag duydugu zamanda ve eylemler, vaatlerinizi yerine getirebileceginiz
yerde Ucretsiz sadlik hizmeti almasinin ne glvenilir bir yol olarak gériilmelidir, ancak ig
kadar harika olacagini, béyle bir hizmetin gorisleri degistirecek mesajlar vermek

hasta gocuguna bakan bir ebeveyn oldugunda, anlatinizda politik ayrintilarin “ne”
agisindan ne anlama gelecegini anlatin. oldugundan ziyade “niye” oldugunu

Gevreyi savunuyorsaniz, gevremizi anlatmaniz gok daha 6nemlidir.

korursak daglarin, ormanlarin, nehirlerin
tadini gikarabilecedimizi, yagamimizin bagh
oldugu gevrenin, igtigimiz suyun ve
soludugumuz havanin temiz ve saglikl
olacagini anlatin. insanlar barig dolu bir
diinyada iyi bir yagam stirmek istiyorlar.
Tdm bunlari bizim yaptiklarimizla
iligkilendirmelerini saglamaliyiz.

Séyle diyorlar... #» Karsilik verebiliriz ancak bunun
yerine konugsmanin odagini
degistirmeye galigabiliriz...

@ Bu insan haklari érgtitleri ve \ Politikacilar elestirilmekten

yardim dernekleri dig hoslanmayabilirancak bu,

mihraklarin kuklalaridir. Sosyal demokrasideki ilerinin bir
medyadaki konusmalari pargasidir.

zehirlemekten ve (lkemizin

ilerlemesine engel olmaktan Yardim dernekleri ve insan

baska bir sey yapmiyorlar. Bu haklari érgtitleri, topluma
kanun dis mihraklarin fayda saglayacak tecriibeye
siyasetimiz (izerindeki etkisini ve fikirlere sahiptir; kamu
kaldiracak. politikasi tartismalarinin
disinda birakilmamalidir.

Saldiny: tekrarlayarak

reddetmektan kaginmalyiz lyi bir hiikiimet endiseleri
(6rn. "biz yabancilan temsil dinler ve toplumun ihtiyag ve
etmiyoruz” demeyin), zira bu isteklerini anlamaya galisir.
sadece kelime gagnsimini Yardim derneklerinin ve
pekistirecektir. toplulugu temsil eden gruplarin
politikaya dair tartigmalarin bir
pargasi olmasini saglamak
yapilacak en dogru seydir ve
herkesin yararinadir.

#» Yada saldirilarni tamamen
g6z ardi edip, kendi hikayemizi
anlatabiliriz...

uﬁ Hepimiz birbirimize gbz kulak
oldugumuz ve hayatimizi
etkileyen kararlar hakkinda s6z
s6ylemekte 6zgur oldugumuz
topluluklarda yasamak istiyoruz.

ﬂb Ister bir evsizler barinadi
isletiyor, ister kadin haklarini
savunuyor olsun, yardim dernekleri
ve insan haklari 6rgltleri, resmi
politikalarin topluluklarimiza nasil
zarar verebilecegdi ya da onlara
nasil yardimci olabilecegi
konusunda 6nemli gérislere ve
tecribeye sahiptir.

ub Ne yazik ki politikaci X,
incelemeden ve hesap
verilebilirlikten kaginmak istiyor
ve yardim derneklerini kamu
tartismalarindan uzakta
tutmaya ve hikimet
politikalarini elestirmelerini
engellemeye ¢alisiyor.

Iﬁ Topluluklarin demokrasimizde
s6z sahibi olmasini saglamaya
yardim edebilir misiniz?
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SORUNU
TANIMLAYIN

Bir sorunun
cozilebilecegini
anlatmak icin o sorunun
sorumlularini belirleyin

Sorunu agikga ortaya koymazsak,
anlatilarimiz anlamini yitirebilir ve basmakalip
bir anlati olarak bir kenara atilabilir. Ortaya
somut bir sorun koymaliyiz ve insanlar bu
sorunu anlayabilmeli, ortada adaletsizlik
oldugunu ancak bunun “dizeltilebilecegini”
gormelidirler.

“Demokrasi tim dlinyada dusligse gegti” gibi
seyler soylersek, kulaga sanki durdurulamaz
daha blyuk bir glg igin igindeymig gibi gelir.
Tipki okyanustaki dalgalan
durduramayacagimiz gibi, bu diigtst
engellemek igin yapacak pek bir gey
olmadigini distndurir.

Oysa demokrasiyi fiillen zayiflatmakta olan
ve sistemik irkgihgi stirdtiren kisilerin,
kuruluglarin, girketlerin isimleri ve adresleri
belli. Bu kigilerin, kuruluglarin ve sirketlerin
ismini verdigimizde sorumluluk
hissedeceklerdir ve hedef kitlemize de
sorunlara yol agan kisileri, kuruluglari ya da
girketleri ikna etmek ya da sorumlu tutmak
igin harekete gegebileceklerini
hatirlayacaklardir.

Munferit yénetimlerin, partilerin,
politikacilarin ya da sirketlerin ismini
verdiginizde savunuculuk daha riskli hale
gelir. Bu ylizden stratejiniz agisindan isim
vermenin mi yoksa daha genel tanimlarin ve
unvanlarin arkasinda saklanacaginiz daha
diplomatik bir yaklagim benimsemenin mi
dogru oldugunu diigtinin, ayrica hem fiziksel
misilleme hem de yasal riskler bakimindan
hangisinin daha giivenli olacagini dikkatlice
degerlendirin. Ancak her haltikarda sorunun
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kimin sorumlulugunda oldugunu ve kimin bu
sorunu diizeltecek giict oldugunu agiklayin.

Sorundan kimin sorumlu oldugunu agikga
belirtmenin bir diger avantaji da bir kurum olarak
hikimetin tamaminin itibarina gélge
diigtirmemektir. Ornegin “x hiikiimeti sunu
yapiyor” dediginizde genel olarak hiikiimetlere
duyulan gliveni sarsabilirsiniz. Oysa, “politikaci X
ya da genel midur Y sunu yapiyor” dediginizde,
itibbarinin zarar gérecek olan asil karar alma
makamidir.

Anlatinizda sorunu,
hedef kitlenizin diinya
goéruguine uygun
sekilde agiklarsaniz
size ya da 6rgutiinize
giivenmeleri ve
kendilerini anladiginizi
hissetmeleri daha
muhtemeldir.

Bu nedenle hedef kitlenizi anlamall, sikayetlerini
ve umutlarini bilmelisiniz.

"Gergekte 'sesi
olmayan’kimse
yoktur. Bukisiler
kasten susturulanlar
ya da duyulmamasi
tercih edilenlerdir.”

Soruna kimin ya da neyin neden oldugunu
vurgulayamazsak, hedef kitlemizin sorunun
goziilebilecegine dair gliveni azalir ve enerjilerini
nereye yonelteceklerini bilemezler.

insan haklarina iligkin anlatilardaki ‘sorun’
genellikle giic dinamigiyle (kimin elinde giig var,
kimin elinde gii¢ yok ve bu gii¢ nasil kullaniliyor)
iliskilidir. Bizim igimiz glictin paylagiimasini,
insanlarin ve topluluklarin 6zgirlegsmesini ve glig
kazanmasini sadlayacak reformlara destek
bulmaktir.

Daha az soyut jargon kullanin...

CA Sivil toplum alani daraliyor.

#» Glic dinamiklerine daha somut 6rnekler
verin

Iﬁ Glcli sirketler ve onlarin istediklerini yapan
politikacilar (6rnegin X Baskani/Sirketi/
Hiikiimeti) kamuoyundaki tartismalari
sinirlayarak denetimden ve hesap
verilebilirlikten kaginmaya calisiyorlar.
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BASARIYA GIDEN
YOLU GOSTERIN
Yapilacakiglerianlatin,
harekete gegirin ve kolektif
gucumdizi takdir edin

David Espinosa for Fine Acts

Futbol oynarken sadece karsi takimin daha
biiyiik, daha gli¢li ve daha hizl oldugundan
bahseden ve sezonun her magini
kaybettiginizi hatirlatan bir takim kaptani
sahada cogkuyla kogmanizi saglamaz. Ayni
sekilde, sizin de mag 6ncesi yapacaginiz
konusma hedef kitlenizi harekete gegirmeli;
gliclti yanlarini ve becerilerini vurgulamali,
takim galigmasinin 6nemini hatirlatmali ve
onerilen stratejiyi agiklamalidir. Agik ve ilham
verici bir oyun plani takim arkadaslariniza
kazanmak igin kendilerine gliven duymalarini
sagdlayacaktir.

“Insanlarin glicten diismelerinin
en onemli sebebi, gligstiz
olduklarini distinmeleridir”

ALICE WALKER

Oncelikle insanlara magin sonunun énceden
belli olmadidi, kazanip kaybetmelerinin
kendilerini oyuna ne kadar verdiklerine ve ne
kadar gaba sarf ettiklerine bagl oldugu
hatirlatiimalidir. Bu ylzden guglerinin
oldugunu, davanizi savunulmasinda aktif bir
rol oynayabileceklerini ve bir segme
haklarinin oldugunu hatirlatin.

ikinci olarak, nelerin miimkiin oldugunu
gostermek ve hedef kitlenizi tarihe nasil
gegmek istediklerini, nasil bir miras
birakacaklarini digtinmeye sevk etmek igin
insan haklan konusunda kaydedilen
gelismelere dair ilgili 5rnekleri vererek kolektif
guiciimiizii takdir edin.

Ugtinct olarak, kendilerini sevk ettiginiz,
zafere giden yolun ne oldugunu anlatin. Sizin
mesajinizi okuduktan sonra zafere gitmeleri
icin ne yapilmasi gerekiyor? Zafere uzun ve
zorlu bir yolun sonunda ulagilacaksa
genellikle daha kiiglik bagarilarin elde
edilecegi merhalelere boimek iyi olacaktir.

Herkesin adil muamele ve saygi gérdig,
sistemik irkgiligin olmadig bir adalet
sistemine ulagmak isteyebilirsiniz peki bunun
gergeklesmesi igin hangi reformlarin
yapilmasi gerekiyor ve ilgili karar alicilarin
kabul etmesi igin Snerdiginiz degigim teorisi
nedir? Bunu anlatin.

Anlati seviyesinde mesajiniz her zaman genig
kapsamli olacaktir (insanlarin ve topluluklarin
organize olmasi, konugmalari, segmen
olmalari vs.) ancak kampanya seviyesinde
mesajlariniz daha spesifik olmall, izlenmesi
gereken politikay1 ya da eylemlerinizin size
naslil sonuca gétiirecegdini anlatmalidir.

Yapilacak igleri asla insanlarin gézin
korkutacak gekilde anlatmayin, daha kiiglk,
kolay sindirilebilir adimlara bélin. Bir
kampanyada, insanlari belli eylemler
yapmaya gadirrsaniz hem kamuoyunda hem
de politik sahnede daha kolay destek
bulabilirsiniz. Daha blyik bir reforma giden
yolda sirasliyla belirli daha kiiglik hedeflerin
pesinde kosarsaniz destek bulmaniz ve
reformun gergeklegtiriimesi daha
muhtemeldir.
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YAPTIKLARINIZ
SOYLEDIKLERINIZIN
AYNASI OLSUN
Eylemleriniz ve
taktikleriniz, anlatiniza

uygun olmal s

Muhaliflerimizin diimen suyuna

kapiimamali, kendi ritmimizi
Disiplinli olur ve galigirsak, bu tavsiyeyi giinliik yakalamaliyiz.
galismalarimizda daha iyi uygulayabiliriz.
Ancak teoriyi bilsek de anlatilanimizla Calismalarinizda kullandiginiz taktikleri de s
yaratmak istedigimiz biyiik mozaigi hep gozden gegirmelisiniz. Orglitiintiz ya da E
aklimizda tutsak da gergekler ve igimizin kampanyaniz harekete katma deger 3l
zorluklar yapmak istediklerimizin éniine sagliyorsa ve galigma geklinizin etkili 2N
gegebilir. oldugundan eminseniz tabii kikonumunuzu £

zayiflatacak bir gey yapmayin. Ancak B

Sa|d|rlya Ugrarken ya da sayisiz acil insan yasitamizin mesaj’ o|dugunu bi"yoruz ve
haklan krizlerine midahale stmeye calisiken  genellikle en etkili mesaijin verilebilmesi igin
yapmayi planladigimiz seyleri nasil her seyin diisiiniilmesi gerekir.

yapabiliriz? Nihayetinde bir gok galismanin
stratejik ve yapisal kurumsal seviyede
baglamasi gerekir. Yeni anlatilar olusturacak
alani ve kapasiteyi olusturmak; igerik igin
gereken kaynaklan bulmak ve bu anlatilari
aktaracak firsatlari yakalamak igin bir
kurulusun her kademesinin katiimina ihtiyac
vardir. Ancak proaktif dliglinge yapilan ve
stratejiler hareketimizi jjgliiliggacakur.
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BOLUM I: YENI BiR ANLATI

Ornegin anlatinizin taban érgiitleri hakkinda olmasini istiyorsaniz,
kapali kapilar arkasindan BM jargonuyla dolu bir beyanda bulunan,
Cenevre'de yagayan deneyimli bir savunucu o mesaj igin en uygun
araci olmayabilir. BM sistemleri iginde yapabileceklerimizin siniri
olsa dailgili kigileri miinazaralara dahil etmenin yollarini bulmaliyiz.
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ylksek tutuklanma oranlarini |
distirme gabalari genellikle ‘cok zor/ J
cok karmagik’ olarak gérilir ancak

cok blylk bir etki yaratacak kiigiik
ve basit bir reform yapilmast igin su
anda ydrdtilen bir kampanya hiz
kazaniyor: eger her Devlet
(uluslararasi hukukun gerektirdigi
gibi) gocuklarin mahkumiyet yasini
10’dan 14'e ¢ikarirsa, tutuklu
Aborjin gocuklarin sayisi ve
gelecekteki sug oranlari ok blytik
Olclide azalacaktir.
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Etkilenen topluluklarin seslerini duyurmasina imkan tanimak
gerekiyorsa da farkl konularda belli hedef kitleleri ikna etmek igin
farkl ulaklarin daha etkili olabilecegini de g6zden kagirmamak
gerekir. Bazen mesaiji kimden gelmesi gerektigi gok agiktir, ama
bazen akliniza gelmeyecek kisiler gok basaril olabilir, bu ytizden
deneme yapmaktan gekinmeyin.

Ornegin yillardir bilim adamlar agiklamalarda bulundu, stirekli kutup
ayllarinin gérintdleri kullanildi ama insanlan iklim degisikligi
konusunda bir geyler yapmalan gerektigini fark sttiren ve tutumlarini
degistirenler geng kizlar oldu. Tabii ki, galigmanizi yapma ve
ydnetme gekliniz de kurulugunuzun degerlerine ve felsefesine
uygun olmalidir; 6rnedin hizmet etmeyi hedeflediginiz etkilenen
topluluklara siz kendi aranizda s6z hakki, masada bir yer veriyor
musunuz?

Nasil galigtigimiz ve organize oldugumuz da kendiiginde anlamlidir,
bu ytizden nasil bir rol oynadiginizi ve sizin ya da kurulugunuzun
kolektif gabalarimiza en iyi sekilde katkida bulunmasi ya da sagladigi
katkiy arttirmasi igin ne yapmaniz gerektigini belirleyin.
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INSAN HAKLARI
Ozgiirliigiin, sayginin,
esitligin ve onurun
oldugu dahaiyi bir
gelecek yaratmak

insan haklari kim olursa ve nereden geliyorsa
gelsin herkesin adil bir muamele ve saygi
g6rmesi gerektigi fikrine dayanir. insan
haklari, herkesin 6zglirce ve onurlu bir sekilde
yasayabilecegi, esit haklara sahip olabilecegi
bir gelecek yaratmak igin hiikimetlerimizin,
kurumlarimizin ve igletmelerimizin uymasini
istedigimiz standartlardir.

TEMATIK HAKLAR

insan hakian harikadir ancak bir hareket
olarak gergek "rlinlerimiz” (bannma,
ozguirik, is, esitlik, saglik, saygi, adil
muamele, editim vs.) hakkinda yeterince
konugmamamiz dikkat gekicidir. Neredeyse
herkes tiim bu énemli geylerin hayatlanmiza
somut yararlar sagladigini kabul etse de
herkes bunlar “insan haklan” terimiile
bagdagtimaz. Bu saydikanmizi ve “insan
haklan" sézctiKerini ne kadar gok ayni
ciimlede kullanirsak o kadar iyidir.

Herkes, insan haklanni gatigma, ihlaller ya da
hog oimayan durumlarla (hapishaneler,
teroristler, iskence, savasg, vs.) bagdastiran
haberleri duymaya aligiktir. Bizim isimizise
insan haklanni gtinltik yasamimizda sagladigi
muhtelif yararlar, rnegin hastanelerimiz ve
okullanmiz olmasi ya da bir araya gelip tutku
duydugumuz seyler hakianda konusma
6zguntigimuz olmasi ile bagdagtirmakdir.

iginde bulundugumuz kosullar bazi
haklarimizi kullanmamiza izin vermese
dahi, bu haklari kullanabilsek hayatin nasil
daha giizel olacagindan konusabiliriz.

Tabii ki insan haklari savunuculan bu
sayilanlarin temininde hayati bir rol oynar. Bu
yuizden zihinlerde bu iligkinin daha kuvvetli
olmasini saglayalim. Hedef kitlemiz igin
noktalari biz birlestirelim.

ISHR yakin dénemde iginde insan haklar
savunucularinin gectigi 26.000 medya
haberini analiz ettiginde, savunucularla en
gok iligkilendirilen s6zciklerin ‘sug’, ‘siddet’
ve ‘ihlal’ oldugunu tespit etti. ‘Ozgurluk’
kelimesi, hak savunuculariyla en gok
iligkilendirilen 100 s6zcugtin arasinda yer
alsa da ‘onur’, ‘esitlik’, ‘adillik’ ve ‘adalet’ gibi
s6zcukler ilk 100'de bile yer almadi.

insan haklarina dair yapilan konugmalari
saglik hizmetleri, egitim, esit firsat vs. gibi
poptiler ve olumlu konularla iligkilendirmenin
yollanini arayin. Belli bir hakla ilgili saglam bir
zemininiz olmadigini digtindiyorsaniz, hedef
kitlenizin sevdiginden emin oldugunuz diger
haklarla birlestirmeye caliin. insan haklarinin
bir bitiin oldugu kavramini pekistirmek igin o
hakki, diger haklarla bir araya getirin.
Politikacilarin sadece kendilerinin saygi
duyduklari haklar segmelerine izin
veremeyiz.
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Oziinde tiim insan haklari herkesge
anlasilir ve sevilir. Zaman zaman ¢ok da
sevilmeyen konular hakkinda konugsmak
zorunda kalabiliriz, ancak insan haklari
s6z konusu oldugunda her zaman
konugmay yonlendirebilecegimiz ortak
bir ilke ya da deger vardir.

Suglular sevilmeyebilir ancak bir kiginin
onuruna saygi duymak herkesin anladigi ve
kabul ettigi bir geydir, bu ylizden
mahkumlarin rutin olarak elbiselerinin
gikartilarak aranmasinin kiiglik dugtrtict ve
gereksiz bir deneyim oldugunu
aciklayabiliriz. Ayni sekilde, insanlara adil ve
onurlu bir sekilde davranirsak onlann da
bagkalarina adil ve onurlu bir gekilde
davranma ihtimalini arttirdiimizi da
aciklayabiliriz. Karar alicilari, aldiklari
kararlarin ve yaptiklar iglerin kendilerini nasil
gosterdigini diginmeye de davet edebilir
ve onlara bu érnekle kefarete ve ikinci gansa
inandiklarini gésterme firsati verebiliriz.

BiR KAVRAM OLARAK iNSAN HAKLARI
Zaman zaman kullanabilecedimiz spesifik
orneklerimiz olmayabilir ya da insan
haklarina bir butn olarak bakmak
isteyebiliriz. Ornegin “insan haklar nedir?”
sorusunu nasil yanitlayabiliriz?

Daha 6nce soyledigimiz gibi esasen
insan haklari kim olursa ya da nereden
gelirse gelsin herkesin adil bir muamele
ve saygl gérmesi gerektigi fikrine
dayanir. Pratikte ise insan haklari
herkesin 6zglirce ve onurlu bir sekilde
yasayabilecegi ve esit haklara sahip
olabilecedi bir gelecek yaratmak igin
hikiimetlerimizden ve
isletmelerimizden uymalarini
istedigimiz standartlardir.

P
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-
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Sebastian Rubiano for Fine Acts

insan haklari hiikiimetin giictintin kontrol
altinda tutulmasini saglasa da, hiikiimetin
her zaman karsi gelinmesi gereken k&ti bir
guc oldugu nosyonu da pekigtirmek
istemeyiz, zira bunun bir faydasi olmaz.
Bunun yerine herkesin vatandaglarin
katilimi ile hiikiimetlerin yagamlarimizin
iyilestirilmesinde 6nemli ve pozitif bir rol
oynayabilecegini bilmesini istiyoruz.
Bizim igimiz bunun ancak hikiimetler insan
haklarina saygi duydugunda, insan haklanni
desteklediginde ve ¢tztimler olugtururken
sivil toplumu da igin igine kattiinda
olabilecedini anlatmaktir.

Burada insan haklarini sadece k&t seylerin
olmasini engslleyecek bir arag olarak degil,
her geyi daha iyi yapabilecek bir arag olarak
kullanmamiz gerektigini vurguluyoruz.
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INSAN HAKLARI
SAVUNUCULARI

Esit haklar vaadini yerine
getirerek diinyayi daha
iyi bir yer haline getirmek

Insan haklari savunuculari insan haklarini
destekleyerek ve koruyarak diinyayi daha iyi
ve adil bir yer yapmaya ¢alisan insanlardir.

Her birimiz ézgtirltik, saygi, esitlik ve onur gibi
kavramlarin kanunlarimizda, politikalarimizda
ve uygulamalarimizda yer almasini
saglamanin yollarini arayarak insan haklari
savunuculari olabiliriz.

“Savunucu” teriminin kendisi saldir altinda
olma fikrini uyandirmasi ve hedef kitleyi
gatigma odakl bir diigtinme gekline sokmasi
nedeniyle biraz sorunludur. Ancak
uluslararasi, bélgesel ve ulusal hukuk
sistemlerinde belli bir anlam tagiyan (ve
teoride de koruma saglayan) gok 6nemli bir
terim oldugundan bu terimi kullanmaktan
kagamayiz. Yine de, bu terimi kullanma
seklimizde kugtik dedisiklikler yapabiliriz.

Ornegin, insan haklari savunucularini sanki
baska bir sinifmig gibi “6tekilegtirmekten”
kaginalim. “insan haklarini savunan
insanlardan” bahsedebiliriz (Evet, tipki sizin
ve benim gibi insanlardan).

Insan haklari savunuculanndan ya dainsan
haklarinin savunulmasindan bahsederken,
“kapsamak”, "korumak” ve “desteklemek”

gibi fiiller de ekleyebiliriz. Bu sekilde BM insan

Haklari Savunuculari Bildirgesinde kullanilan
dile de uymus oluruz.

THE FOLKS WHO
BROUGHT YOU

THE WEEKEND

Ceviri: Hafta sonunu sana getirenler
organize ig glici

"Herkesin bireysel olarak veya
bagkalariyla birlikte ulusal ve uluslararasi
dUzeyde insan haklarinin ve temel
6zgurltklerinin korunmasini ve
gergeklestirilmesini destekleme ve
bununicin caba gdsterme hakki vardir.”
MADDE 1, BM iNSAN HAKLARI SAVUNUCULARI BiLDiRGESi

Hepimizin insan haklarini
destekleyebilecedi ve savunabilecegi
fikrini yerlestirmek istiyoruz. Rosa Parks,
Nelson Mandela ve Greta Thunberg; bu
insanlar 6zel glglerle dogmadilar,
harekete gegmesi segctiler, insan haklarini
savunmayi segtiler. Hedef kitlemize insan
haklari konusunun bagkalarina
birakilabilecek bir konu oldugunu
dustndirtmemeliyiz. insan haklarinin
bakilip, buyuttlup, beslenmesi gerekir ve
her birimiz bunu yapabiliriz.

"Gezegenimizin karsi karsiya oldugu en
blylk tehdit, baska birinin gezegenimizi
kurtaracagiinancidir.”

ROBERT SWAN
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Bu Noktadan #» Bu Noktaya Dikkatleri insan hakk
savunucusu olmanin olumsuz
(! Protestolar sehirde hayati id) Demokrasiyi Ulkelerine deneyimlerinden uzaklastirp,
durma noktasina getirirken, geri getirmeye kararli y(iz insan haklarini savunmanin ve
ordunun darbeyi protesto eden  binlerce insan, ordunun desteklemenin getirdigi ya da
insan haklari savunucularinin siddetle karsilik vermesi getirmeyi amagladigi
olugturdugu blylik kalabaliklari  tehlikesine kargin darbeyi faydalara gevirmeliyiz.
siddete bagvurarak slrekli protesto ediyorlar.
dagitmasindan korkuluyor. Bazi Ulkelerde aktivistlerin
kovusturmaya ugradigi

Burada insanlarin gergeginin UstinU 6rtmekten
motivasyonu ve yaptiklari bahsetmiyoruz ancak
eylemler vurgulaniyor. motivasyonlari ve igtiyaklari
daha fazla vurgulamaya

Burada ordu ve yapabilecegi

korkung seyler vurgulaniyor.

galigmaliyiz: bu insanlar iglerin nasil olmasi gerektigine inaniyorlar, nasil
bir degisiklik yapilmasini istiyorlar? Muhtemelen ulagmak istedikleri
herkesin anlayacagi ve destek vermek isteyecedi hedeflerdir. Sonra da
aktivitlerin kargi giktilari ya da sorumlu tuttuklar glglerden,
ayricaliklardan ve 6nyargilardan bahsedebilirsiniz.

"Degisimin siddetten uzak gergeklesmesi,
siyasi rekabetin dirtst olmasi ve insanlarin
onurlu bir yasam stirmesi gerektigini savunan
bir 6gretmenim, belediye meclis Gyesiyim,
bir politikactyim. Ulkemizdeki her kisinin
nerede yaslyor olursa olsun onurlu bir yagam
sirecegi, insana yakigir miktarda gelir elde
edeceqi, iyi gidalar ve giysiler satin alip,
yolculuk yapabilecedi, hasta oldugunda
yakinlarricin saglik hizmeti alabilecegi ve
gocuklarina egitim verebilecegi ve kendisini
6zglr ve glivende hissedecedi bir gelecek
éneriyorum. iste tam olarak bu sebeplerle
yargilanryorum.”

AKTiViST

insan haklarini savunanlarin topluma sagladigi
faydalardan daha fazla bahsetmeliyiz.
Ogretmenlerin ya da bagka mesleklerin
topluma yaptigi katkilan nasil takdir ediyorsak, insan haklarini
savunmanin ve ilerlstmenin toplumlarin saghgi igin sart oldugunu
s@ylemeliyiz. Ayni sekilde, yoksullukla ya da evsizlikle miicadele eden
insanlar genel olarak toplumlumuzda kabul géren ve saygi duyulan
kigilerdir. Bu tlirden gabalari tim insan haklarinin savunulmasi ve
gerceklestiriimesiyle bagdagtirmaliyiz.

Luisa Rivera for Fine Acts

Geviri: Doga, Esitlik
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insan haklarini savunmayi
normallestirmeyi ve anakimlasgtirmayi
hedeflemeli ve insanlara bu haklari,

insan haklari diye adlandirmasalar bile
yasamlarinin faydali bir somut bir
parcasi oldugunu hatirlatmaliyiz.

Toplumdaki olumlu degisikliklerin aktif
olarak insan haklarini savunan ya da
gelistirmek isteyen insanlar tarafindan
yapildigini hatirlatin. Kéleligin
kaldiriimasindan hafta sonu tatilinin
olmasina kadar tiim ilerlemeler adaletsizligi
kabul etmek istemeyen ancak diinyayi daha
iyi bir yer yapmak igin politikalari, kanunlari
ve sosyal tutumlari degistirmeye zorlayan
insanlar tarafindan saglandi.

Yasadiklari donemde bag belasi ya da saf
olarak gériilen bir gok kisinin daha sonra
tarihte cok glizel bir sekilde anildigini
biliyoruz. Bugiiniin insan haklari
savunucularini ge¢gmigle tantanali
karsilagtirmalar yaparak asir yliceltmeden,
bugiin insan haklarini savunan ya da
gelistiren insanlarin ayni sekilde galismaya
devam ettigini, bizden 6nce yasamig
olanlarin basarilarinin iizerine koymaya
devam ettigimizi ve bayragi bizden sonra
geleceklere devredecegimizi agikga
anlatmaliyiz. Yillar iginde gormiis
oldugumuz olumlu degisikliklerin ve
ilerlemenin kendi basina 6ylece bir anda
olmadigini vurgulamaliyiz. Neticede tim
bunlarininsan haklarini savunan ve ilerleten

insanlar sayesinde oldugunu hatirlatmaliyiz.

“Katilleri onu mermilerle
susturmaya galisti, ancak o bir
tohum; tim erkek ve
kadinlarda yeniden dogan bir
tohum. Olmedi, cogald!.”

YERLI HAKLARI SAVUNUCUSU BERTA
CACERES'in OGLU SALVADOR
EDGARDO ZUNIGA CACERES.
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Nufio Gonzalez Rojo

inanlara ilerlemenin neresinde olduklarini hatirlatmak ise yarayabilir.
Hedef kitlemize insanlann diinyayi daha iyi bir yer kilmak igin ortak bir
glice sahip oldugunu, bugline kadar ilerleme kaydedildigini ancak hala
yapacak gok gseyimiz oldugunu hatirlatabiliriz. Daha da énemlisi hedef
kitlemizi tarih cetvelinin neresinde bulunduklarini diiglinmeye tegvik
edersek, bundan sonra olacaklarin gu anda yapacaklarn segimlere bagl
oldugunu fark edebilirler. Hem dogru seyi yapma arzularina hitap
etmeli hem de tarihe isimlerinin glizel bir gekilde gegmemesi ihtimalini
hissettirip, sucluluk duygulanni harekete gegirmeliyiz.

insanlarin insan haklarini aktif sekilde desteklemelerini ve hedefin
daha iyi bir gelecek yaratmak oldugunu anlamalarini istiyoruz.

Farkliinsanlann kolektif gabalarimiza yapacag katki farkl olacaktir ancak
nihaystinde hepsinin bir faydasi olacaktir. Hedef kitlemiz kendilerini insan
hakki savunucularn olarak gérmiiyorlarsa bile en azindan insan haklari
savunucularini destekleyebilecekleri fark etmelerini saglamalyiz.

insan haklarini savunan insanlarin
yargilanmasi hayatlarinin dnemli bir
pargasi ise de yasanilan zorluklarin,
tim hikayenin belirleyici 6gesi
olmasindan kaginmaliyiz.

Kahramanlarin sertivenlerine dair
klasik anlatilar diigliniin; evet ana
karakterlerin hig bir zorlukla
kargilagmadidi bir hikaye gayet sikici
olurdu ancak biz buglin
kahramanlarin kayiplarini ya da
basarisizliklanni hatirlamiyoruz,
zorluklarin Gstesinden gelmek igin
gosterdikleri kararlilik ve cesareti,
izledikleri yenilikgi yollar hatirlyoruz.

Mimkiin oldudu siirece insan
haklarini savunmayi bir grup
galigmasi olarak géstermeliyiz. Cizgi
romanlardaki kahramanlarin bile yol
arkadaglari ve yardimcilari vardir. Bu
yuzden bireysel insan haklar
savunucularinin temsil ettigi ve
destegini gérdugu topluluklardan,
hareketlerden, hayatta kalanlardan
ve destekgilerden bahsetmeyi
unutmayin.

Ceviri: Nefes alamiyorum
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Diplomatlara ulagmaya ya da
diplomatlardan destek almaya caligirken
insan haklar savunucularinin roltintin ya da
bireysel savunucularin durumunun
megruluguna dikkat gekmenin 6neminden
bahsedecegiz ancak hedef kitleniz kim
olursa olsun insan haklar savunucularinin
galigmalari ve tecriibeleriyle hizmet
etmeye galistiklari toplumlar ve lizerinde
galistiklari meseleler arasinda baglanti
kurmalisiniz.

Hepsinden 6nemlisi, hedeflerinizi
anlatilarinizin ve hikayelerinizin ana konusu
yapin. Sadece neye “karsi oldugunuzu”

ya da neyi engellemeye ¢alistiginizi degil,
neyiistediginizi de anlatin.

istenen reformla ulasilmasi arzu edilen
sonucun lizerine daha ¢ok, reformun nasil
yapllacagina iligkin ayrintilar Gizerinde daha
az odaklanin. Hedef kitlenize reformun ya
da degisikliklerin yapilmasi haline diinyanin,
tilkenizin ya da topluluklarinin nasil
degisecedini anlatin.

Cecilia Castelli
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BiRLESMi$ MILLETLER
Farklihklarimiza ragmen
bir araya gelip calismalk,
hesap verilebilirligi
saglamak ve ortak
sorunlara ¢coziimler
bulmak

Birlesmis Milletler, farkliliklarimiza ragmen
bir araya gelip ¢alisabilecegimiz, hesap
verilebilirligi saglayabilecegimiz ve ortak
sorunlara ¢éziimler bulabilecegimiz bir
yerdir. Nihayetinde amaci halklar arasinda
dostluk kurmak ve saglikli bir gezegende
barigi desteklemektir.

BM, ortak insanliimizi takdir eden ve daha
iyi bir gelecek yaratmayi hedefleyen bir
anlatry1 sunabilecegimiz ideal bir ortamdir.
Bunu avantajimiza kullanmaliyiz. Belli bir
degere ya da ilkeye iligkin tematik
argimanlarimizi nasil olugturuyorsak BM'nin
temel amacini da ayni gekilde kullanabiliriz.

Savunuculugumuz, BM'nin kendi hedefleri ile
uyumluysa o zaman muhalifleriniz kendilerini
BM'nin erdemli hedeflerine kargi gikan bir
konumda bulabilirler. Bu ylizden diyalogu,
BM'nin genel insan haklari misyonunun
gergevesine oturtmaya galigin. Bu gartlara
uymayanlara, daha iyi bir gelecek yaratmak
isteyen takim oyuncusu olmadiklarini, kendi
cikarlarinin bu 6nemli gorevi zorlagtirdigini
séyleyin.

Anina Takeff

UNTIL EVERYONE IS FREE

Ceviri: Herkes 6zgur olana kadar 6zgur degiliz

BM herkesin etrafinda oturabilecegi
buyuk bir masadir. Verimsiz olabilir,
mukemmellikten uzak olabilirancak
herkesin birlikte oturabilecegi blytklikte
tek masa oldugunu unutmayalim. Yanlis
anlamalara ve catismalara karsi ¢ikacagi
umuduyla diyalog kurabilecegimiz tek
yer burasi.

ARASTIRMA KATILIMCISI

Birlegmis Milletlere dair pek de yardimcei
olmayan ancak ¢ok sik dile getirilen
anlatilardan biri, BM'nin bir ige yaramayan
uzun konugmalarin ve tartismalann
yapildigi bir yer oldugu, sonugta hig bir
seyin yapiimadig, hergeyin 'sulandinldigy’
ya da her geyden 6dun verildigi, gergekte
bir degisiklik saglanmadi§idir. Blylk
kuruluglara iligkin hayal kirkligi yaganabilir
ancak bu ttrden anlatilarin beslenmesi
fayda getirmez.
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Bu olumsuz anlatry1 degigtirmenin anahtari, BM'nin basarisizliklari
Uzerinde durmaktansa yaptidi iyi calismalari ve bu galigmalarin
yarattigi etkiyi takdir etmektir. Tabii ki dUrlst elestiriler bir kurulugun
iyilesmesi agisindan dnemlidir ancak BM'ye atfedilen bagarisizliklar
genellikle miinferit Uye Devletlerin bagarisizliklandir (6rnegin veto
yetkisi olan bir Devletin Giivenlik Konseyinde barig ve gtivenlige dair

énemli bir karan desteklememesi).

BM'deki savunuculugumuz, BM'nin hesap verilebilirlige ve
adalete ulasmamiza yardimci olabilecegi, anlayis ve barisi
destekleyebilecegi ve izlemeye deger standartlar
olusturdugu inancina dayanir. Sisteme duydugumuz inanci

hedef kitlemize yansitmaliyiz.

Birlegsmis Milletlerin eksikliklerine géziintizii kapayin demiyoruz ama
yaratmaya galigtiginiz mozaigi tekrar diiglinmenizi istiyoruz.
Birlegmig Milletleri diinyaya nasil géstermek istiyorsunuz? Genel
olarak BM'yi olumlu bir sekilde géstermeniz gerektigini
digtnlyoruz. Sorunlar BM ile birlikte g6zmeniz gerektiginde de

elde etmek istediginiz sonuglari vurgulayin.

insanlara BM'nin ve yaptig iglerin
kalitesine iligkin sorumlulugun
nihayetinde, savunuculuk
galigmalarimizin hedefindeki Giyelerine
diistiiguni hatirlatabiliriz. insanlann
kurulugu suglamalarina izin vermeyin,
BM'nin ancak Uyeleri iyi igler yaparsa iyi
olabilecegine igaret edin.
BM'de yapilan galigmalarin
kalitesini belirleyen
tyelerinin aldigi kararlar ve
gosterdigdi tutarliliktir.

BM, birbirine bagh bir diinya
gorusundeki diyaloglar
gergeveleyen hikayeleri
paylagma firsati sunar.
insanlar kaderlerimizin
birbirinden ayri
tutulamayacagini bildikleri
igin Birlegmig Milletlerde bir
araya geliyorlar.

Ashwin Chacko

Ceviri: Birbirinizi yukari kaldirin
28

"Birkonu 6nce
Birlesmis Milletlerde
karara baglanmazsa o
zaman kendi Ulkemde
bir sey yapamam. Bir
sey BM seviyesinde
ne kadariyi tesis
edilirse ben de 0 zama
kendi Ulkemde
argimanlarimi o kadar
iyi destekleyebilirim
ve bu hakkin burada
tesis edilmesilazim
¢lnkd BM'de bir norm
olarak kabul edildi
diyebilirim.”

ARA’$TIRMAV V

KATILIMCISI
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ULUSLARARASI
DIPLOMASI
Dinlemek ve ¢ézumler
olusturup, uygulamak

Diplomatlar gérts alirlar, endigeleri dinlerler
ve olasi ¢éziimleri kendi devletlerine
anlatirlar. Diplomatlar nihayetinde karar alici
olmasalar da tartismalari sekillendirebilirler
ve masadaki segenegin insan haklarina
saygil olmasini saglamakla yikimliddirler.

Buraya kadar ele aldigimiz her sey insan
haklan ve bu haklan savunanlarla ilgili olarak
genel hedef kitleye hitap ederken dikkate
almaniz gereken geylerdi ve hedef kitleniz
agiriki olarak diplomatlardan olugtugunda
da ttim bu anlattidanmiz ige yarayacaktr.
Ancak, 6zellikle diplomatlaria konugurken
dikkate almaniz gereken bir kag husus daha
bulunmaktadir. Eger baska diplomatlaria
konugan bir diplomatsaniz da bunlar ige

yarayacaktir Bu tavsiysler, bu rehberin
hazirlanmasi sirasinda ISHR tarafindan
yapilan aragtirmalara ve su anda gérev
yapan ve eski diplomatlarla, BM insan haklari
uzmanlari ve &zel raportérler ile yapilan
gorigmelere dayanmaktadir.

Kimi zaman mesajinizin amaci karginizdakinin
konuyla ilgilenmesini ya da ikna olmasini
saglamak degil, toplulugunuzun hissettigi
hakli ve anlamli 6fkeyi dile getirmektir. Bir
diplomat olarak temsil ettiginiz htikimetin
endigesini ya da UzUntlsUnu ifade ediyor
olabilirsiniz. Kimi zaman insan haklanniihlal
eden hitkiimetlerin adini verip, mahcup
etme taktigini uygulayabilirsiniz. Kimi zaman
diger hikimetlerden harekete gegmelerini
isteyebilirsiniz. Bunlarin timu de megru
segeneklerdir ve 6zellikle stratejiniz ve
degisim teorinize uyanlan tercih etmelisiniz.
Ancak amaciniz anlamli bir diyalog
baglatmak umuduyla belli diplomatlari ya da
hiikiimetleri konuya dahil etmekse bu tiir
yaklagimlann faydasi olmayabilir.
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“Klasik insan haklari yaklagimi kinamadir:
Hak sahibi sorumlulugu olanlari ve faili
tekrar tekrar kinar bu ylzden harekete
gecmek zorunda kalirlar. Aktivistlerin
temel taktik olarak kinamay:1 birakip
muttefik bulmakigin kavramsal bir
degisiklige gitmesine ihtiyag var.”

ARASTIRMA KATILIMCISI

Tabii ki bir diplomatin da yapabilecekleri
bellidir. Glinlin sonunda diplomatlarin
gorevi hizmet ettikleri hiikiimeti temsil
etmek, bu hiikkimetin politikalarini
geligtirmek ve degerlendiriimek Uzere bilgi
ve tavsiye vermektir. Ancak bu proje
kapsaminda bagvurulan diplomatlarin blyk
godunlugu sonucu belli bir élglide
etkileysbileceklerine inandiklarini
soylemiglerdir. Kendi gevrelerinde insan
haklan davasini desteklemeye hazir
diplomatlann bulunmasi ulagmak istediginiz
sonuca gitmenizde size avantaj saglayabilir.

Pietro Soldi for Fine Acts

Geviri: Sayilardaki gliclin sesi

KONUYLA iLGiLi OLMA

Kesif yapmaya harcayacak zamaniniz
olmadigindan toplantilardan énce 6devinizi
yapin. Sizin konunuz hakkindaki gériglerini
biliyor musunuz, bu gértgler son zamanlarda
degisiklik gésterdi mi, bu gériiste olmalarini
etkileyen en 6nemli nedenler nelerdir, vs. gibi
sorularin yanitlarini 5nceden arastinn.
Uzerinde galistiginiz konu ile bu konuya dahil
etmek istediginiz lilke ya da hitkiimet
arasinda tarihi, kiiltlrel ya da ticari
bagdlantilar var mi? Eger varsa, brifing
materyallerinizde bu baglantilar vurgulayin
ve konuyla ilgili olup olmadigini ve bunlardan
nasll faydalanabileceginizi degerlendirin.

Konuya dahil etmek istediginiz tilkenin
tarihinde, sizin davaniza paralellik gdsteren
ilerlemeler olmug mu? Ornegin kadinlanin ilk
kez segme hakki kazandigi Yeni Zelanda ya
da her ikisi de toplumsal cinsiyet parite
endeksinde ilk 10 llke arasinda giren
Namibya veya Ruanda, toplumsal cinsiyet
esitlidi ile ilgili kararlara destek vermeye daha
kolay ikna edilebilir mi?

Diplomatlar gok farkl konularla ilgilenirler ve
konuya sempati duyan bir kiginin bile bu
konuya ayiracagi zaman konusunda Ustlerine
gerekge gostermelidir, bu ytizden kendilerine
bu hususta yardimci olun.

Aragtirma yaparken, hiikiimetlerinin kisa
vadede degigmesi gug kokll politik
gorislerinin neler oldugunu ancak hangi
konularda bir geyler yapilabilecegini
anlamaya galigin. Belli bir diizeyde kayitsiz
olduklari konular bile ige yarayabilir glinki
belli bir konu hakkinda bir gériisii olmayan bir
kisiyi ya da hikiimeti ikna etmek, zaten o
konuda bir gorist olan birini ikna etmekten
daha kolaydrr.
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MESRULUK

Anlatilara iliskin daha genis kapsamli tavsiyelerimizde, savunuculari,
insan haklarini gelistiren ve savunan kisileri “ginimdzin
kahramanlari” olarak gdstermeye tegvik etmis olsak da,
diplomatlarla yaptigimiz istigareler, toplanti yapilmasini ya da
miinazaralara katilmasini istediginiz savunucularin statiistiniin bir
gekilde ytkseltiimesine ihtiyag oldugunu ortaya gikarmigtir.
Misyonlarin ya da BM'nin, belli meclislerde herhangi bir kiginin
konugmasina izin veremeyecegi distnilmektedir. Bu ylizden ilgili
kisinin roliini tanimlarken, statisiinii biraz daha yliksek géstermeye

caligin. Ornegin “sosyal adalet aktivistlerini” “sosyal adalet

liderlerini” olarak tanitmaniz uygun olabilir.
Ayni sekilde, ilgili kiginin s6z konusu
mesele hakkindaki gérugind, uzmanhgini
ya da megrulugunu agiklayin.

ilgili kisiyi mamkiin oldugunca agik ve
sadece bir sekilde tanitin. S6z konusu
insan haklari savunucusu bir avukat,
gazeteci ya da sendika lideri ise sadece
bu terimleri kullanin, ¢iinkd bunlar gok iyi
bilinen ve anlasilan mesleki tanimlaridir.

En 6n saflarda yer alan savunuculari ya da topluluk
temsilcilerini, taninmis ve saygi goren insan haklari
orgiitlerinin personeliile eslestirmenin, BM'deki diplomatlari
konuya dahil etmenize yardimci olmasi muhtemeldir.

"Ulusal seviyede hareket etmeye alismis bir kisiyi Birlesmis
Milletlerin ortasina birakig, ayni dili konusmasini ve ayni
taktikleri kullanmasini bekleyemezsiniz. Kimin kim oldugunu,
hangi Devletlerin sizin tarafinizda oldugunu, hangilerininse
olmadigini bilmeniz gerekir. Yaninizda bir uzman, teknik bir
refakatgi olmali. Bu iki kisilik bir gosteri.”

ARASTIRMA KATILIMCISI

Bu kosullar altinda insan haklari alaninda g¢aligan sivil toplum
kurulusglari, insan haklari ihlallerinden etkilenen topluluklarin
bekgiligini ya da sézculigiinl tstlenmemeli, daha ziyade
savunucularin gelip kendilerini anlatabilmeleri i¢in kendi
imtiyazlarindan ve aglarindan faydalanmalidirlar.
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DUSMANLIK VE iKi YOZLULOK

Hemen herkes diigmanca elestiri kargisinda savunmaya, kendini
korumaya geger. Amaciniz belli bir hiikimete politik bir aci
gektirmekse, hatalarindan dolayi onlari kinamak ige yarayabilir.
Ancak galigmalariniza dahil olmalanniistiyorsaniz bdyle bir elestirinin
ise yaramasl pek muhtemel degildir. DiUgsmanca elestirmek yerine
hangi konularda iyilegtirme yapilmasi gerektigi lizerinde odaklanin ya
da hikiimetin dogru igler yapmasi halinde neler olacagini anlatin.

Bu zit ifadeleri karsilastirin - sorunlar yerine ¢éziimlere odaklanin.
(KARSINIZDAKININ GALISMALARINIZA DAHIL OLMASINI ISTIYORSANIZ)

Sorun odakl...

X Hikimeti tekneleri

#» Degistirin... # Hedefiniz...

i X Hlkimeti iyi bir vatandag lﬁ Zorzamanlarda

durdurarak ve tehlikeli bir olmak i¢in uluslararasi hukuka birbirimize yardim etmeliyiz.
sekilde denize geri géndererek uygun davranmali ve Sorumlu hikimetler
muiltecilerin ve siginmacilarin muiltecilerin ve siginmacilarin muiltecilere ve siginmacilara
haklarini gigniyor ve bu sekilde haklarina her kosulda saygi glvenlik ve yardim
pervasizca ve kasten gGsterilmesini saglamalidir. sunuyorlar ve korunmalarini

uluslararasi hukuka aykiri
davraniyor.

saglayacak glvenliyollari
temin etmek igin isbirligi
icinde galigiyorlar.

Dogal olarak gogu diplomat iki yiizlii davraniimasini istemez. Bu yiizden
belli bir konuda bagka diplomatlarin destegini kazanmaya galigan
diplomatlar, hedef tilkkelere” ders veriyormusg” gibi géziikkmekten
kaginmalidirlar.

Konuyu giindeme getiren Ulkenin, arzu edilen insan haklar sonucuna
ulagmakta zorlandii ya da geg kaldidi bir 6rnek vererek daha fazla destek
kazanabilirsiniz, daha agik bir ifadeyle eger bir diplomatsaniz kendi
hatalariniz hakkinda da temsil ettiginiz lilkenin daha iyi olmasi gereken
seyler hakkinda da daha agik olun. Bir gok misyon, kamuya agik
toplantilarda bdyle bir yaklagim benimsemeye gekinecektir, ancak 6zel
toplantilarda, béyle bir yaklagim katiimeilarin koruma kalkanlarini
indirmelerine ve tartismaya daha fazla katilmalarina yardimei olacaktir.

Hig bir tilke miukemmel degildir ve insan haklarinin gelistiriimesi herkes

acgisindan devan eden bir stregtir. Bunu kabul ederseniz, bu konuda geri
kalanlarin dikkatini zitlagmadan gekebilirsiniz.
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ORTAK ZEMIiN BULUN

Tartigmanin tam igindeyken muhaliflerimizle ortak hig bir yénimuiz
yok gibi gelir ancak gogu konuda taraflarin gogunlugunun tizerinde
anlagabilecedi bir deger ya da ilke vardir. Argiimanlarinizi, bu daha
az ihtilafh zemin Uzerine inga etmelisiniz.

J-FLAG'in ‘Biz Jamaikal’yiz’ girigimi Ornegin, LGBTIQ+ bireylerin belli bir hakkina
iliskin argimaninizi “herkes istedigi gibi

J-FLAG'in ‘Biz Jamaikaliyiz’ girisimi, LGBTIQ+ yagamakta 6zgur olmalidir” fikrinin tGzerine

bireylerin dahil edilmesini hedefliyordu. inga ederseniz, henliz LGBTIQ+ bireylerin

Hikayelerini, tim Jamaikalilar ile ayni degerlerive  haklarini kucaklamaya hazir olmayanlarin
hobileri paylagtiklarini géstererek anlattilar. Bu, bile 6zgurlik gibi benimseyecekleri

LGBTIQ+ haklarinin savunulmasi agisindan bir degerlers hitap etmig olursunuz (aksi
dénim noktasi oldu, o zamana kadar LGBTIQ+ takdirde hem esitlige hem de 6zgiirlige
bireyler medyada gériinddginde yuzleri karsi gikmig gibi géziikebilirler).

karartilir ve sesleri degistirilirdi.

Zdravka Boudinova - Zdravolina
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"Sivil toplum érgutleri, BM'deki
muhataplarinin kendilerini
dinleyecegini ancak nihai kararin
bakanliktan gelmesi gerektigini
anlamalidir. Bakanliklarimiz hiyerarsik
bir yapiya sahiptir ve konu misyon
temsilcisine gider sonra da baskente
iletilir. Bu nedenle STK'nin bagkentte
bulunan ve ayni mesaji veren bir
ortaginin olmasi gok yardimci
olacaktir.”

ARASTIRMA KATILIMCISI

DiPLOMATIK SIFRELI YAZISMALAR
Diplomatik sifreli yazigmalar (bir hiikiimetin
buyuk elgilikleri ile dig igleri bakanli@i
arasindaki gizli haberlegmeler), diplomatlar
agisindan dnemli bir bilgi kaynagidir.
Mimkiin oldugunda destegini almaya
galigtiginiz htikimetin hem bagkentinden
hem de ilgili tlkelerdeki biyiik elgiliklerinden
benzer endigeler ve taleplerden haberdar
edilmesini saglamaya galigin.

AGIKSEGENEKLERSUNUN
Yariattigidnidz savunuculuk galismasinda
agik taleplerde bulunmalisiniz;
gorigtuginiz diplomattan ya da temsil
ettigi hikimetten tam olarak ne
istediginizi séylemelisiniz?

Her ayrintiyi aragtirmalarini beklemeyin ve konunun arka planina
iligkin asiri ayninti materyaller de vermeyin. Bunun yerine neyi
neden yapmalariniistediginizi agikga 6zetleyin. Miimkiinse
yapllabilecek birden fazla gey 6nerin, ginkii htikkiimetlerinin

bunlardan bazilarini yapmasina imkan yoksa da bazilarini yapmasi
daha kolay olabilir.

GUVENLIGE DIKKAT EDIN

BM'yi galigmalariniza dahil etme girigiminde bulunmadan dnce her
zaman birlikte galigtiginiz insan haklari savunucularinin gtivenligini
diistnin. Yapilacak faaliyetler kargi kargtya olduklari riskleri
arttiracak mi? Ne olursa durumdan sikinti duymazlar?
Savunucularin ya da iligkili olduklari kigilerin kargi karsiya olduklari
riskleri en aza indirmek igin ne yapilabilir? Risk degerlendirmesi
yapin ve ISHR'nin Misilleme El Kitabi gibi kaynaklardan faydalanin.
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YAPMAMIZ
GEREKENLER

Daha 6nceki bélimlerde agiklandigi gibi,
insan haklari savunucularinailigkin
mevcut anlatida asagidaki gibi
mesajlarin agirlikli olmasi riski mevcuttur:

“Insan haklarini savunan kisiler
tehlike altinda.”

"Defending human rightsis
dangerous work."

Bu aci gergekleri bildirmekten ve adalet ve
hesap verilebilirlik talep etmekten
gekinmemeliyiz ancak insan haklari
savunuculariylailgili sadece bunlarin da
akilda kalmasini istemeyiz.

“insan haklari savunucusu” ifadesinin
asagidaki gibi gagrisimlar yaptirmasini
isteriz:

“Insan haklarini koruyan ve
destekleyen kisiler diinyayi herkes
icin dahaiyi bir yer yapiyorlar.”

Ustelik, hedef kitlemizin kendilerinin de
insan haklarinin desteklenmesinde ve
korumasinda bir rol oynayabileceklerini
fark etmelerini isteriz. Sunuiyice
anlamalilar:

"Hepimizin insan haklarinin
anlasilmasini ve saygi gérmesini
sa@layacak gici var.”

Cecilia Castelli

Tabii ki insan haklarini savunanlara karsi
yapilan korkung seyleri yine de anlatmali ve
teshir etmeliyiz, bu ytizden bu gibi
ayrintilari asil akilda kalmasini istediginiz
mesajin arkasina ekleyin.

insan haklarini savunanlar ve
destekleyenler, glicu elinde
bulunanlara gergegdi haykirarak ve
adaletsizlige kargi ¢cikarak diinyayi
herigin daha iyi bir yer yapiyorlar.

Maalesef bazi politikacilar ve glgli
sirketler buinsanlari taciz ediyor,
itibarlarini zedeliyor, susturuyor,
hapse atiyor hatta konustuklarrigin
olduruyor.

Birlikte, herkesin insan haklarini
desteklemek ve korumakta 6zgur
olmasini saglayabiliriz.

Hedef kitleniz heniiz kendisini insan haklari
hareketinin bir pargasi olarak gérmeye hazir
degilse ya da belli bir davaya taahhttte
bulunmak istemiyorsa en azindan su
sonuca varmalarini isteriz:

“Insan haklarini savunanlar ve
destekleyenlerin sesinin
toplumlarimizda duyulmasi sarttir.”

Bir anlatinin degistirilmesi zaman alir. Bir
anlatinin yerlesmesinden 6nce insanlarin
benzer mesajlari bir gok kez duymasi
gerekir. Bizim isimiz mozaigimize
koydugumuz her bir tag pargasinin ne
olduguna dikkat etmek. Mozaigimizin
barig i¢cinde yasayan hayat dolu,
cesitlilik arz eden, kapsayici, birbirine
bagh, saglkli toplumlar
resmetmesini istiyorsak o zaman
kullanacagimiz her bir parga da hayat
dolu olmali ve gesitlilik arz etmelidir.
Mozaiginize koyacaginiz pargalari
segerken su 6nerilerden
faydalanabilirsiniz.
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MESAJ VERME
YOLLARI

Mesajlarinizivermeniz ve
argUmanlarinizisunmanizigin size
izleyebileceginiz adimlar sunuyoruz.
Mesajinizin icerigi konusuna bagli
olarak degisecektir ve kendi kiltirel
ve siyasi baglaminiza en uygun mesajl
siz olusturabilirsiniz.

/amaniniz varsa, mesajverme
konusundaki biradimdan digerine
gecerken verilen puf noktalarindan
muUmkun oldugunca faydalanmaya

calisin.
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Anlatimizin temelini ‘Hepimiz
ortak insanhgi paylasiyoruz’
gorusi olusturur, bu yiizden

mesajlarinizda bu diinya

gorisiinii yansitin s
@

Asagidaki ifadelerden faydalanarak bu konseptin tohumlarini ekebiliriz:

Hepimiz = Hepimizin Farkl Bizi Hepimiz
insan benzer olabiliriz birlestiren buiste
ailesinin - ihtiyaglari ama seyler, birlikteyiz
birer  vearzulari = hepimiz ayiran
Uyesiyiz var esitiz seylerden

dahafazla
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h G N Ursake nereden geliyor olursak olalim, hepimizin

4 ‘benzer ihtiyaglari ve arzulari var. Hepimiz 6grenmeyi, baris
icinde yasamay, saglikl olmayt, sevdiklerimizin gecimini
: sagjlamay] ve hig bir ayrimcilik olmaksizift 6zglirve onurlu
» ""“5;?' yasamlar sirmeyi istiyoruz. . :
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~> DAVAMIZI MOTIVE EDEN
VE DAVAMIZA YOL
GOSTEREN DEGERLERLE iSE
BASLAYIN

Esitlik, adalet, barig, 6zgurliik,
onur, saygl, merhamet — tim
bunlar hemen olumlu duygusal
tepkiler yaratan guigli
kavramlardir ve hepsi de insan
haklarinin 6ziinii olugturur. Bu
ylzden mesajlarinizda bu
kavramlara bolca yer vermekten
¢cekinmeyin

/> YAPMAYA GALISTIGIMIZ
SEYIN SONUGLARINI
ANLATIN

insanlar hayatlarini iyilestirecek
degisiklikleri yapmaya ya da
eylemlerde bulunmaya
hazirdirlar. Bu ylizden bagarili
olmaniz halinde yagamlarimizin ve
topluluklarmizin nasil olacagini
anlatin. Sonucun ne olacagini
agiklayin?

~> INSANLARA GELECEGIN
HENUZ YAZILMADIGINI VE
BiZiM YAPTIKLARIMIZIN
GELECEGi BELIRLEYECEGiNi
ANLATIN

Buglin yaptgimiz geylerin gelecegi
sekillendirdigini anlatin. insanlarin bir
seyleri degistirebilecekierini
anlamalanni saglamaliyz. Gelecek
tamamen bizim kontroliimiiz diginda
olan bir gey degildir; gelecegi biz
yaratinz.

@9 Birbirimize adil ve saygih
davrandigimizda hayatimiz
guzellesir.

Y Kararlarimizi merhamet
ve nezaketle almaliyiz.

i) Birlikte herkesin 6zgir,
onurlu ve esit haklara sahip
oldugu bir diinya
yaratabiliriz.

i8] Hepimizin 6zglrce,
baris iginde, esit haklarla
ve ayrimcilik korkusu
olmadan yasayabilecegi
bir gelecek hayal edin.

9 Herkes sevdigi kisiyle
evlenmekte 6zgilr olmali ve
sokakta guvenli bir sekilde
ylruyerek sevdiklerine
gidebilmelidir.

i8] Gelecegi biz yaratiriz.

i) Cesaret, umutla ve
birlikte hareket ederek
degisimi yaratabiliriz.

9 Ontimiizde bir segenek
var, bu segenedi tercih
edebiliriz ya da etmeyebiliriz.
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insan haklarini destekleyenler
ve savunanlar olumlu
degisiklikler yaptilar ancak
hala yapacak ¢ok isimiz var.

insanlarin, ilerlemenin devam
eden bir yolculuk oldugunu
anlamalarini ve bu yolculukta
kendilerine diigen
sorumluluklari ve kendi
konumlari Gizerinde
distnmelerini istiyoruz.




~> YAPTIGIMIZ i§ iLE 5

DUNYAYI DAHA iYi VE DAHA [b HaStaIandlglleda paramiz
ADILBIiRYERYAPMA olsun olmasin, hepimizin bir
ARASINDAKiI BAGLANTIYI doktora gidebilmesilazim
VURGULAYIN

Miimkiin oldugundailgiliinsan @9 Gocuklarin egitim

haklarina (6zgtirlik, saygi, esitlik, alabilmesini sagladigimizda,
onur, barinma, saglik, egitim, onlara gelisme firsati veriyoruz.
glivenlik vs.) ve bu haklann

insanlarin yagamina nasil somut Y Kadinlar her zaman kendi
faydalar sadlayabilecegine dikkat yasamlari ve bedenleri

gekin hakkinda karar vermekte 6zgur
olmali ve herkes tacize
ugramadan ve sindiriimeden
saglik hizmetlerine erigebilmeli.

9 Tarih bize insanlarin dahil

. olmayi segtiginde, yeterince

~> BIRLIKTEOLUMLU kisinin dogru olduklarina
DEGISIKLIKLER YAPABILECEK inandigi seyi yapmayi

60cUMUZ OLDUGUNU segtiginde olumlu degisikligin

Tarihte olumlu degisiklikler saglanabilecegini gosteriyor.
yapilmasini saglamig bir cok

insan haklari aktivisti ve hareketi

var. Davanizi dogrulayan ve ids) igbirligi ve adaptasyon,
basarabileceginiziispatlayan ve insanoglunu diger canlilardan
hedef kitlenizi tarihe nasil ayiran iki Snemli 6zellik ve en
gegecekleri konusunda onemli zenginligimizdir; biz
distindtren érnekler verin. birlikte inanilmaz zorluklarin
Ustesinden geldik..

9 Yerli halklarin ihtiyaglarinive
~> MESRUKILIN istediklerini anlatabilecek en
Yaganmig tecriibeleri anlatin, bu dogru kisiler kendileri.
tecriibelerin topluluklarla nasil bir Topluluklarinin kabul etmeye
iligkisi oldugunu ya da belli bir hazir oldugu fikirleri ve
meseleyi gdzmek icin nasil gaba gozUmlerivar.

gosterildigini anlatin ve bu

tecriibelerin dederini ve ilgisini

aciklayin. insan haklarini savunan

kisiler tutku, tecrilbe yada I]b Gazeteciler genellikle
uzmanliga sahiptir, ama ayni toplumun iginde gok zaman
zamanda muhtemelen temsil gecrirler. Kamuoyu

ettikleri topluluklar da kendilerine tartigmalarinda onlarin bilgi
gliveniyordur. Hedef kitlenize tim ve tecriibesi gcok nemlidir.
bunlarin sorun ¢éziimii ya da

gatisma ¢6zUmi gabalari agisindan

ne kadar dnemli oldugunu hatirlatin.
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insan haklarini savunan ve
geligtirenlerin sesi
duyulmali - mutlaka onlara
da masada bir yer
vermeliyiz.

Mesrulugu, tecribeyiya da sunulan
degeri kabul ettirdikten sonrainsan
haklarini gelistiren ve savunan
kisilerin seslerinin duyulmasinin,
tartismalar ve sorun ¢éziimiine
yonelik cabalar agisindan elzem
oldugunaisaret edin.




~> BM’NiN DEGERLI
MIiSYONUNUN
AGIRLIGINDAN VE BM’DE
SAVUNUCULUK YAPIYOR
OLMAKTAN FAYDALANIN

BM, halklar arasinda barig ve
dostluk tesis etmek igin
kurulmugtur. Biraraya
gelecegdimiz, hesap verilebilirlik
talep edecegimiz ve ortak
sorunlarimiza ¢ézimler
bulacagimiz bir yerdir. Bu nedenle,
bu hedeflerin peginden
kogmayanlarin neden orada
oldugunu sorgulayin.

i8] Barig, onur, esitlik ve
saglikli bir gezegen:
Birlesmis Milletlerin esas
gorevi bu. Bugtin iste bunun
icin, bunlari basarmak igin
toplandik..

/> HEPiMIZE DUSEN BiR
ROL OLDUGUNU AGIKLAYIN
VE INSANLARI UZERINE

DUSENi YAPMAYA TESViK ﬂb Farkh §ekillerde yard|m0|
EDIN olabilirsiniz ve yapilan her

Ancak takim halinde galigirsak katkinin anlami by dk.

olumlu degisiklikler yaratabiliriz ve

kimi zaman ¢ok kuigtik bir katli bile o @Y Bir elin nesi var iki elin
degisimi saglayabilir. Herkesin sesivar.

elinden geleni yapmasinin gok

6nemli oldugunu anlatmaliyiz.

~> iNSANLARI TAKIM

OYUNCUSU OLMAYA TESViK 2 B o
EDIN VE EYLEMLERINiN NE Birlikten guig dogar...
OLGUDE AHLAKLI OLDUGUNU

DUSUNMEYE SEVK EDiN

Dayanigma, insanoglunun en glgli [lb Dost kétii giinde belli olur.
yonlerinden biridir. En biiyiik basarilara

birlikte ulasinz. Takimin bir pargasi olma
yontndeki sosyal arzudan miimkin
oldugunca faydalanmaliyiz.




DORDUNCU ADIM

Hepimizin diinyayi herkes igin
dahaiyi bir yer kilmak iizere insan
haklarini geligtirme ve savunma
giiclimiiz var. insanlari bunun bir
parcasi olmaya davet edin ve
basariya giden yolu gosterin.

Hedef kitlenizi gu ifadelerle harekete gegmeye g¢agirin:

insan Bizimle Gelecegibiz
haklarini misiniz? yaratiriz, sizde
desteklememize bugin tzerinize
ve korumamiza diseni yapin.
yardim
edebilir misiniz?
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ANA iNSAN
HAKLARI ANLATISI

Bu rehberdeki tavsiyeleri goz 6niine
alarak galismalarinizigin genis kapsamli
bir “ana anlat” olusturun, boylece
ekibinizin kamuoyuna yonelik tim
mesajlarinizda ve eylemlerinizde
basvurabilecedi ortak bir referans
noktasi olur. Bu ana anlati, “buyik resmi”
anlatan bir hikaye olmali ve
e Calismaniz agisindan 6nemli dederleri
belirlemeli

e Bize iyi bir yagsamin nasil olabilecegini
hatirlatmal

e Sorunun niteligini ya da kék nedenini
tanimlamali

* Birgdzimyadaarag gostermeli

e Gelecege iligkin umutlu ve kapsayici bir
bakis acgisiyla sonlanmalidir.

ISHR'nin insan haklari ve bu haklari
savunanlar hakkinda pekistirmek istedigi
ana anlatiyl burada gorebilirsiniz.
Kamuoyuna yapilan agiklamalarda bu ana
anlatinin kelime kelimesine kullanilmasi
sart degildir ancak soylenen ve yapilan her
sey bu genis kapsamli anlatiyi pekistirmeli
ya da buna uygun olmalidir.

#» Kim olursak ve nereden gelirsek
gelelim hepimizin benzer ihtiyaglari ve
istiyaklari var ve nihayetinde
kaderlerimiz birbirine bagli. Birbirimize
adil ve saygil bir sekilde davranirsak
hayatin daha iyi olacagini biliyoruz.

Ancak bununigin gaba géstermemiz
gerekiyor; kapsayici, dinamik, 6zgur, esit
ve barig iginde yasayan topluluklar
olmamizigin herkesin bu konuda gaba
goOstermesine ihtiyag var.

Maalesef bazi hiikimetler ve sirketler
ellerindeki glicl istismar ederek ve
insanlari kontrol ederek ya da
insanlardan ziyade kér elde etmeye
oncelik vererek bizi yari yolda birakiyor
ve bu gabalarimiza ihanet ediyorlar.
Gulcu elinde tutanlara gergegi haykiran,
adaletsizlige karsi cikan ve esitlik arayan
insanlarin itibarini sarsmaya ve onlari
susturmaya galiglyorlar.

Iste bu ylizden birinsan haklari
sistemimiz var. insan haklar 6zgirltk,
saygl, esitlik ve onur konusundaki
taahhutlerimizin kanunlarimiza,
kurumlarimiza ve uygulamalarimiza
yansimasini saglamamizda bize yardim
eden, Uzerinde mutabakata varilmis bir
grup standart. Hepimiz insan haklarinin
anlasilmasini, saygi gérmesini,
korunmasinda ve gozetilmesini
saglamada bir rol oynayabiliriz ve zaten
bunu yapmak hepimizin hakki.

Ortak insanligimizi tanimak, insan
haklarini destekleyen ve koruyanlara
masada bir yer verilmesini saglamak igin
bir araya geldigimizde hesap
verilebilmesine, ortak zorluklarimizla
basa ¢ikacak goztmler olusturulmasina
yardim edebiliriz. Bu sekilde barig ve
herkes icin daha iyi bir gelecek
saglayabiliriz.



111: UYGULAMA

TAVSIYE EDILEN
STANDART
TANIMLAR

iNSAN HAKLARI

insan haklari, kim olursa olsun ya da
nereden gelirse gelsin, herkesin adil
muamele ve saygl gérmesi gerektigi fikrine
dayanir. Hikimetlerimizin ve
isletmelerimizin hesap verebilmesini
saglamamiza ve herkesin 6zgtirce ve onurlu
bir sekilde yasayabilecegi ve esit haklara
sahip olabilecegi daha iyi bir gelecek
yaratmamiza yardimci olmasi igin Gzerinde
mutabik kalinmis standartlardir.

BiRLESMIi$ MILLETLER

Birlesmis Milletler, farkhliklarimiza ragmen
birlikte galisabilecegimiz, hesap
verilebilirligi talep edebilecedimiz ve ortak
sorunlara ¢éztmler bulacagimiz bir yerdir.
Nihayetinde amaci saglikli bir gezegende
dostlugu ve barigi saglamaktir.

iNSAN HAKLARI SAVUNUCULARI

insan haklari savunuculari, insan haklarini
koruyarak ve destekleyerek diinyayi daha
adil bir yer yapmaya galisan insanlardir.
Hepimiz olumlu sosyal degisikligi
destekleme ve talep etme konusunda bir rol
Ustlenebiliriz.

DiPLOMATLAR

Diplomatlar farkli distinceleri ve endiseleri
dinlemekle ve hikiimetlerine olasi
¢ozimleri anlatmakla gorevli kisilerdir.
Nihayetinde kararlari kendileri almasalar da
tartigmalar sekillendirebilirler ve masadaki
segeneklerin insan haklarina saygi gosteren
segenekler olmasini saglamaktan
sorumludurlar.

Anina Takeff

Geviri: Insan haklar

BM’'DE iNSAN HAKLARI
SAVUNUCULARINI SAVUNMAK

insan haklarini destekleyenlerin ve
koruyanlarin sesleri duyulmalidir. Onlarin
bakis acilari, tecribeleri ve uzmanliklari
sorunlarin tespit edilmesi ve strdurilebilir,
toplumun sahiplenecegi ¢cézimler
bulunmasi agisindan hayati 6nem tasir.
insan haklari savunucularinin seslerinin
duyulmasini ve kendilerine masada bir yer
verilmesini saglamaliyiz.
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IPUCLARI VE UYARILAR

UYARILAR

Bunlari daha az yapmaya calisin...

Insan haklarini savunanlara yapilan zuliim
tizerinde odaklanmak

Séze politikanin ayrintilari ile bagslamak
Neye karsi oldugunuz lzerinde odaklanmak
Bozuk giden seyler hakkinda konusmak

Insan haklari savunucularini ayr bir kategoride
yeralan insanlar olarak tanimlamak

insan haklarini, bireyin haklarina ve
yetkilerine iliskin bir sey olarak
konumlandirmak

Sadece hiikiimetin yanhglari ya da
sirketlerin istismari lizerine odaklanmak

insan haklarindan sankiinsanlara verilen
bir seymis gibi bahsetmek

insan haklarindan, insanlardan alinan bir
seymis gibi bahsetmek

Birlesmis Milletleri etkisiz bir kurum olarak
tanimlamak

Egilimleri “sivil toplum alanini daraltmak” gibi
muglak terimlerle tanimlamak

Séze istatistikler ya da gergeklerle baglamak

Mubhaliflerinizin gindemine tepki vermek

ﬁ Bunlari daha fazla yapmaya ¢aligin...

Insan haklarini savunanlarin neyi basarmaya
calistigi Uzerinde odaklanmak

Séze tehlikede olan degerlerle baslamak
Ne istediginiz tizerinde odaklanmak
Yaratici ¢6zimlerden bahsetmek

Herkesin insan haklarini korumaya ve
desteklemeye yardim edebilecegini agiklamak

Insan haklarini birbirimize nasil davranmak
istedigimizin ve nasil bir toplumda yasamak
istedigimizin bir ifadesi olarak konumlandirmak

lyi bir hiikiimetin ya da isletmenin davranislarinin
nasil oldugunu agiklamak ve tanimlamak

Insan haklarindan, hayatlarimizi daha iyi kilmak igin
“yaptigimiz”ya da "kullandigimiz” bir sey olarak
bahsetmek. insan haklarinin bizim gergeklestirdigimiz
bir sey oldugunu, bireysel seviyede, grup seviyesinde
ve toplumun geneli olarak gelistirdigimiz ve
uyguladigimiz araglar oldugundan s6z etmek.

insan haklarini ihlal eden, bu haklari gigneyen
ya da bu haklara saygi géstermeyen
yetkililerden ya da sirketlerden bahsetmek

insanlara BM'deki tartismalarin ve kararlarin
kalitesini katiimcilarinin belirledigini, BM’nin
ancak Uyeleri kadar iyi olabilecegini
hatirlatmak.

Soruna kimin ya da neyin sebep oldugunu
acikga belirtmek

Ornekleriistatistiklerle genellestirmeden
once 6zellestirmek

Kendi proaktif gindeminizi ylritmek igin zaman,
kaynak ve kapasite ayirmak
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Séyle iddialarda
bulunduklarinda...

insan haklari gruplari
bizi geride tutmaya
calisan dis mihraklarin
kuklalaridir.

Insan haklari gruplari
siyasi muhalefetin
paravanlaridir.

insan haklari
savunuculari sorun
cikarmaktan bagka bir
sey yapmaz

insan haklari
gruplari kalkinma
ve ilerlemeye
kargidir.

LGBTIQ+ giindemi
ailelerimizi yok
etmeye calisiyor

insan haklari
savunuculari
diinyadan haberi
olmayan kentli
elitlerdir.

Kizgin feministler
ancak erkeklerden
nefret ederler.

SIK YAPILAN SALDIRILARA KARS$I YANIT VERIRKEN
FAYDALANABILECEGINIZ IP UGLARI

Muhaliflerinizin saldirlarina, bu saldirilari tekrar ederek karsi gikmayin.
Ornegin dis mihraklarin etkisi altinda kalmakla suglandiginizda "Dis
mihraklarin etkisi altinda degilim” derseniz sadece soylediklerini
pekistirmis olursunuz. Yanit vermeniz gerekiyorsa ne oldugunuzu be
yaptiginiz tizerinde odaklanin; savundugunuz haklari ve insanlara
sagladigi faydalari anlatin.

ﬁ Bu gekilde

yanit verin...

Insan haklari gruplari, herkesin 6zgiir ve onurlu bir yasam siirme
firsatina sahip olmasini istiyorlar. Hikiimet politikalarinin kimseyi

arkada birakmamasini, insanlara fayda saglamasini ve topluluklarimizi
daha gu¢li kilmasini saglamak igin topluluklarla birlikte ¢alisiyoruz.

Insan haklari gruplar 6zgiirliik, saygi, esitlik ve onur ilkelerini kendilerine
rehber alirlar. Bu ilkelere aykiri kanunlari ve politikalari gérdiiklerinde
bunlara isaret etmek ve bu ilkelere uygun politikalari savunmak onlarin
gérevi. insan haklari politikanin tstiindedir; herkesin nasil muamele
gdérmesi gerektigine iliskin lzerinde mutabik kalinmig standartlardir.

Insan haklarini savunanlar esitlik, adalet, 6zgiirliik ve baris icin konusurlar.
Politikacilar elegtiri duymaktan hoslanmayabilirler ama toplumun
géruslerinin duyulmasi ve dinlenmesi hiikiimetlerin gérevlerinin énemli bir
parcasidir.

Hepimiz bu igte birlikteyiz. Herkesin kalkinmadan faydalanmalarini
saglamaliyiz. Insanlara ve topluluklarina zarar veren projeler kalkinma
degil, sirketlerin ag gézIuligidir.

Hepimiz kimsek o olmakta, yasamlarimizi ayrimciliga ugramadan
glven igcinde sirdirmekte ve sevdigimiz kigiyle evlenmekte 6zglr
olmaliyiz.

Insan haklari herkes icin esitlik ve adalet arayigidir. Politikacilarin
toplulugumuzu bélmesine izin vermemeli, birlikte oldugumuzu, hepimizin
sevdiklerimize bakabilmeyi ve ¢cocuklarimiza firsat sunmayi istedigimizi
kabul etmeliyiz. Konu ister saglik hizmetlerine isterse kaliteli egitime
Ucretsiz erigim olsun, insan haklari toplumun timine fayda saglar.

Tim insanlar 6zgUr olmali, onurlu bir yagam sirebilmeli ve egit haklara
sahip olmalidir. Cinsiyetgilik adil degildir, eskide kalmistir ve
toplumumuzda cinsiyetgilige yer yoktur. Feministler sadece kadinlarin da
erkeklerle ayni haklara ve firsatlara sahip olmasi i¢in sartlari egitlemeye
caligiyorlar.
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BIRINCI DILIM

DOLGU MALZEMESI

IKINCI DILIM

DEZENFORMASYONLA
MUCADELE ERMEK iGiN DOGRU
BiLGILERDEN FAYDALANMA

Muhaliflerinizin sadece yalan sdyleyip, gergekleri garpitmasindan
daha sinir bozucu bir gsey olamaz. Bir yanit vermeniz gerekiyorsa,
sakin ve dikkatli bir sekilde davranmali, ortadan kaldirmaya
calistiginiz carpitilmis gergekleri pekistirecek ya da daha fazla
yayacak sekilde konugsmamalisiniz. Yaygin benimsenen yanlis
kanilari ortadan kaldirmak i¢in hazirlanan bilgilerin bile ortadan
kaldirmaya calistigi yanls kanilari pekistirdigi kanitlanmistir.

Peki o zaman ne yapmamiz gerekiyor?

"Sahte haberler” gibi terimlere ragbet etmek yerine “dogru bilgi”
Gzerinde odaklanin ve dogru bilginin Sneminden s6z edin. Yanlis
bilgileri diizeltmek ya da bu bilgilerin yanlis oldugunu séylemek igin

yalani tipki bir sandvig gibi gergeklerin arasina yerlestirmelisiniz.

Gergek sandvigini suna benzetebiliriz

ise gergeklerle baglayin

Bir yalan s6ylendigini agiklayin ve yalanin
ne oldugunu séyleyin

Tekrar gergeklere doniin ve 86zl

gergeklerle bitirin

Mubhalifimizin taktiklerini g6z 6niine serdigimizde gticliini biraz
kaybeder. Aslinda bu biraz da sihirbazin yarattid illizyonun
arkasindaki numarayi agiklamak gibidir.

Bu yiizden bir yalan séylendigini bildirirken ya da bir yalan hakkinda
konusurken her zaman énce sdyleyecediniz seyin yalan oldugunu
soyleyin ve mimkiin oldugunda muhaliflerinizin yalan séyleme
nedenlerini agiklayin
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Bu rehberi okudugunuzigin
tesekklrederiz. Umariz, insan
haklarini destekleme ve bu haklari
savunanlara destek kazanma
cabalarinizda size yardimci olur.

insan haklari hareksetinin miicadelesini

dzetleyecek olursak, anlattigimiz hikayeler: '1_]"-'1[_'-"-1" “human rights
LT h“-:: l

e Ortak insanligimizin kabuliini zemin almali

« insan haklari hareketinin degerleriyle
(6zguirluk, saygi, esitlik, onur, merhamet ve
barig) baglamali

* insan haklarinin saglayacagj faydalari
vurgulamali

« Insan haklarini savunanlarin
motivasyonlarini ve hedeflerini vurgulamali

* Sorunu agikga tanimlamali ve ilgili gli¢
dengesizligini anlatmali

« insanlara bir fark yaratacak giice sahip
olduklarini hatirlatmali

* Bagariya giden yolu agikga géstermeli

 Birlikte yaratabilecegimiz gelecedi tarif
etmelidir.

Her seyi her seferinde tam yapamayabiliriz
ama istikrarli bir sekilde bu yénde
ilerleysebiliriz. Aramizdan ne kadar gok kisi
bunu yaparsa, anlatimizin daha olumlu,
gelecede donik ve destek kazanmasi daha
muhtemel bir anlati olmasi daha ¢abuk
gerceklesir. lyi sanslar!

Zuo Biao Peng
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REFERANSLAR VE
DIGER KAYNAKLAR

DOGRU SOZCUKLERi SEGMEK, SOZE
DOGRU SEKILDE BASLAMAK VE ONGORU
Laura Ligouri neden tekrar tekrar istismar
olaylarinin anlatimasi yerine pozitif davraniglan
iceren mesajlarin verimesinin, diinyada
meydana gelmesini istedigimiz yer haline
gelmesini saglayabilecegini agikliyor.

@ Brain research suggests emphasizing
human rights abuses may perpetuate them

© How psychology and neuroscience
can transform human rights

Common Cause Foundation, iginde degerlere

yer verilen mesajlarin, daha sonraki
eylemlerimizi nasil etkiledigini anlatiyor.

© A Guide to Values and Frames for
Campaigners, Community Organisers, Civil

Servants, Fundraisers, Educators, Social

Entrepreneurs, Activists, Funders, Politicians,

and everyone in between.

FrameWorks EnstitlisU, Barigi tesis etmekigin
kullanilan gergeveleri ve anlatilar sunuyor.
@ About Peacebuilding: An Analysis of
Organizational Communications

The Public Interest Research Centre, anlatilarda

dogdru sozcuklerin segilmesi konusunda
yasanan zorluklarla ilgili Avrupa’da 200 sosyal
kampanyaci arasinda yaptigi arastirmanin
sonuglarini paylasiyor.

© The narratives we need: Strengthening
the stories that unite us

Simon Sinek’sin biligsim, kasit, hayatta kalma

durttsu ile olumlu duygulara iligkin arastirmalarin

yeterli olmayigina iliskin podcast yayini.

© A Bit Of Optimism: The One With Brené
Brown

Krizna Gomez kuruluglan tepkisel degil proaktif
olmaya gegmekigin 6ngoriiye bagvurmaya
tesvik ediyor.

® JustLabs Guide to Foresight in the

Social Change Field
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ANLATILAR VE YENILIKGi MESAJLAR
Anat Shenker-Osorio tarafindan, ise yarayan
sozcUklerin neden ise yaradigini anlatan, ufuk
acici bir rehber.

© Messaging this moment: A Handbook for
Progressive Communicators

Anat Shenker-Osorio, savunuculara telkin
ettikleri vzyon hakkinda sorular soruyor.

@ A Brilliant Way of Living Our Lives: How to
Talk About Human Rights

‘Umut adami’ Thomas Coombes, umut temelli
iletisim stratejisinde yer alan bes asamaya
deginiyor.

© A Guide to Hope-based Communications

insanlarin, insan haklan s6zctiklerini
gordiklerinde gérmelerini istedigimiz resimlere
iliskin resimli tavsiyeler.

© A Visual Communications Guide for
Human Rights. Thomas Coombes, Editér:
Sara Grossman

® Fine Acts

Anlatilann 6n saflarinda yer alanlardan ilham
verici paylasimlar. Derleme: bilgi simsari

Isabel Crabtree-Condor, Oxfam ve On Think
Tanks.

@ Part 1: Narrative power & collective
action: conversations with people working
to change narratives for social good.

@ Part 2: Narrative power & collective
action: conversations with people working
to change narratives for social good.

Anlatinin séylediginiz sey egil, yaptiginiz sey
oldugu 6nermesiniileri stiren bu girisim, kaltur,
isbirligi ve toplum vasitasiyla populist
stratejilere karsi gikiyor.

@ Be The Narrative. How changing the
narrative could revolutionize what it means
to do human rights Krizna Gomez, Thomas
Coombes, JustlLabs ve The Fund for Global
Human Rights
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BM insan Haklar Ofisinden gégle ilikili anlatilar
olusturmaya dair tavsiyeler

© Seven key elements on building human
rights-based narratives on migrants and
migration

AB Temel Haklar Kurumunun hazirladigi prafik
bir rehber.

© 10 keys to effectively communicating
human rights

KAMPANYALAR VE MOBILIZASYON
UZERINE

Cinsel Yonelim ve Cinsiyet Kimligi (SOGI)
meseleleri Uizerine diinyadaki ikna edici ve
etkili aktivizm 6rnekleri

@ Sogi Campaigns

Degisimi yaratanlar, birlikte basarili
kampanyalar yapmak igin sosyal degisim
konusunda benimsedikleri yaratici yaklagimlari
anlatiyorlar.

© Mobilisation Lab

DEZENFORMASYON UZERINE

2021 tarihli bu raporda, diistince ve ifade
6zgurliguniin desteklenmesi ve korunmasina
iliskin Ozel Raportor, dezenformasyonun
insan haklari, demokratik kurumlar ve
kalkinma stiregleri aisindan tasidigi tehditleri
inceliyor.

© OHCHR's report on disinformation

Yakin donemde “The Conversation” tizerine
yazilan bu makale terminolojiyi agikliyor ve
yararli bir infografik sunuyor.

@ Misinformation, disinformation and
hoaxes: What's the difference?

Dezenformasyona karsi verilen miicadeleye
dair uzmanlar tarafindan yazilan bu UNESCO el
kitabi, gtivenin neden 6nemli olduguna dair ve
daha baska konulardaki moditillerle
gazeteciligin dogasini inceliyor.

® Journalism, 'Fake News' and
Disinformation: A Handbook for Journalism
Education and Training

Dijital dezenformasyonun nasil tespit
edilebilecegine ve bununla nasil miicadele
edilecegine dair pratik bir rehber.
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EK: BIRLESMIS MILLETLERE O0ZGU
DUSUNCELERDEN ORNEKLER

Asagdida, bu rehberi hazirlarken ydritlilen aragtirma gergevesinde
eski diplomatlar, insan haklari alaninda galigsanlari ve BM uzmanlari
ile yapilan istigareler sirasinda katiimecilanin paylagtiklari
dustincelerden drnekler géreceksiniz.

Katiimcilarin digtincelerini dirlstge paylagmalarina ve gergekleri
sBylemelerine imkan tanimak igin isimleri gizli tutuldu. Bu nedenle
agagidaki sézleri sGyleyenlerin kimlikleri yazilimadi.

BiRLESMIi$ MILLETLER iLE iLiSKILENMEK

Aragtirmaya katilanlarin geneli, Birlegmig Milletler ile iligkilenmek
isteyen aktivistlerin bu konuda akillica ve stratejik davranmalari
gerektigini belirtti. Bir gogu, Birlegsmisg Milletlerin gatismayla
micadele edip, dostluk olusturulabilecek uluslararasi diyaloga
imkan taniyan, herkese bir yer verilecek kadar bliyiik yegane
platform olduguna dikkat ¢ekti. Katiimcilar genel olarak kiiresel
normlar ve standartlar konusunda ¢ok fazla kafadan ses giksa da
nihayetinde hig ses ¢lkkmamasindan iyi oldugu kanaatinde.

Muhtelif katiimeilar, Devletlerin ve sivil toplum kuruluglarinin farkli
hedefleri olsa da, baganyi farkl sekillerde tanimlasalar da ulusal
seviyede ve BM seviyesinde savunuculuk arasinda ¢ok énemli ve
déngusel bir iligki oldugunun da altini gizdi.

"Birlesmis Milletlerdeki diplomatlar kendi Devletlerinin
cikarlarini temsil ediyorlar, ancak digerlerinin ¢ikarlari s6z
konusu oldugunda dUtslnce sekillerini buna uydurmalari
gerekiyor. Meslektasglarim ve ben sirekli olarak konuya bir
ulusal, bir de uluslararasi seviyeden bakiyoruz”




"Aktivistler insan haklariniihlal eden kisi adaletin dntine
cikariimadigi ve bu durumu telafi edecek bir sey
yaplimadigi sirece hedeflerine ulagmis olmazlar.

Ancak BM kararlariinsan haklarrigin normatif gergeveyi
tesis eder. Devletler bir deklarasyonda yer alan ifadeler
hakkinda uzun uzadiya mtcadele ederler. Tim bunlar
diplomatik gevrelerde yiliksek sembolik anlamlara sahiptir,
ancak sahadaki aktivist agisindan sadece bir kagida yazili
kelimelerden ibarettir. Bunlar farkl micadeleler.’

Bazi diplomatlar, Birlegmig Millstlerin hiikiimetler arasi bir kurulug
oldudunu, burada sadece hilkkiimetlerin ortak ¢ikarlari ilgilendiren
konularda miizakere edilmesi gerektigini, Birlegsmis Milletlerde
hak savunucularina yer olmadigini ileri stirdii. Bu katiimcilar ayni
zamanda asll gérevlerinin hitkkiimetlerinin gériglerini temsil etmek
oldudunu, insan haklari ve insan haklari savunucular konusunda
kendi hiikiimetleri ile ayni gériglers sahip olmalari gerektigini ve
Ugtinc taraflarin kendilerinden farkl bir goriig benimsemelerini
beklememesi gerektigini ifade etti.

"Bir diplomat olarak benim gorevim hikimetimive
goruslerini temsil etmek; nihayetinde Devletler arasindaki
diyalogun temelini olusturan budur. Eger hikUmetim
insan haklari savunucularini sevmiyor ama ben

seviyorsam o zaman o hikimetin diplomati olmamaliyim”

Bazi katilimcilar ise, savunuculara gergekten erigim imkani
saglandigini pek digtinmiiyordu. Bu katiimclilar, yeterli
sayida insan haklar savunucusunun insan Haklar Konseyi
gibi mekanizmalarla iliskiye gegebileceklerinden haberdar
olmadigindan ve konseye gelebilecek kapasitesi olanlara ise
yeterli konugma stiresi verilmediginden dert yaniyordu.

"Insan Haklari Konseyi, sivil toplum kuruluslarina Konsey
huzurunda konusma izni verme konusunda ¢ok dnemli bir
gelenege sahip olmasina ve BM gergevesinde benzersiz
bir ornek teskil etmesine karsin ttm insan haklari
savunucularinin Konsey huzurunda konusabildigini
sdyleyemeyiz. Covid-19 nedeniyle sanal toplantilar
duzenlenmesine ragmen (seyahat masraflari yok,
temsilci géreviendirmek zorunda degiller), insan Haklari

i

Konseyinden bile haberi olmayan gok fazla savunucu var.’
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"Bir ya da iki dakikalik konugma suresi, “profesyonel
olmayan” insan haklari savunucularinin beyanda
bulunmasi ve hesap verilebilirlik talep etmesiigin
gok kisa".

SiSTEMi ANLAMAK

insan haklarini ulusal seviyede ve Birlesmig Milletler seviyesinde
savunurken farkl yaklagimlar benimsemek gerekir. Bir gok BM
diplomati glvenilir ve inandiklanini diglindtikleri, daha agik bir ifade
ile glivenilir kaynaklardan giiglii deliller sunan ve sistemi bir nebze
anlayan sivil toplum kuruluglari ile iligkilenmeye hazir olduklarini
ifade etti.

"Ulusal seviyede hareket etmeye alismis bir kisiyi
Birlesmis Milletlerin ortasina birakip, ayni dili konugmasini
ve aynl taktikleri kullanmasini bekleyemezsiniz. Kimin kim
oldugunu, hangi Devletlerin sizin tarafinizda oldugunu,
hangilerininse olmadigini bilmeniz gerekir. Yaninizda bir
uzman, teknik bir refakatgi olmali. Bu iki kisilik bir gosteri.”

Uluslararasi diplomasi stratejik ittifaklar Gizerine inga edilmigtir.
Aragtirmaya katilanlar, diplomatlarin bir konuya etkili bir gekilde
dahil edilebilmesi igin savunucularin dncelikle ilgili paydaslarla
bagkentler arasindaki iliskiyi anlamasi gok 6nemlidir.

"Kimi zaman sivil toplum kuruluslarinin, Birlesmis Milletlerde
islerin nasil yapildigini, diplomatlarinislerini yapabilmeleri
icin sivil toplumdan nasil bir geri bildirim almalari gerektigini
pek anlamadigini goriyoruz. Sistemin galigma seklini dogru
anlamadan yoneltilen bir soruyu yanitlayamazsiniz.”

"Sivil toplum kuruluslari, Birlesmis Milletlerdeki
muhataplarinin kendilerini dinleyecegini ancak nihai kararin
bakanlikta alinacagini anlamalilar. Bakanliklarimiz hiyerarsik
bir yapiya sahip ve konu dnce misyon temsilcisine ve oradan
da sifreli yazisma ile baskente gider. Bu yizden bir sivil
toplum kurulusunun bagkentte de bir ortaginin olmasi ve her
ikisinin de ayni mesajl vermesi gok ise yarayacaktir.”
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Diplomatlar, insan haklan savunucularina, daha iyi iligkilenebilmeleri igin
sorunun blylkitigu, kenditlkelerinde bu konuda bir gey yapilip yapimadidi,
yapildiysa sonucunun ne oldugu, ayni meselenin benzer kiitirel ya da
politik kogullara sahip Ulkelerde de var olup olmadigi ya da varise
¢oziimlenip ¢oziimlenmedidi gibi pratik bilgiler vermelerini tavsiye ettiler.
Kapasitesi dusgtik, daha kiiglik misyonlardan gelen baz diplomatlar insan
haklar konusunda spesifik bir egitimin iyi olacagini ve yeterli bilgi sahibi
olmadikian konularda sivil toplum kuruluglannin yol géstermesinin yerinde
olacadiniifade etti. Diplomatlar geneliikle, belli kararlann lafz konusunda
glvendikleri STK'lardan 6neri almaya hazir olduklanni belirttiler.

"Herkes galigmasinin somut sonuglarini gérmek ister ve biz
diplomatlar da ayni sey isteriz. Bizimki gibi bir lkede ya da
bolgede bile degisimin mimkiin olabilecegini gosteren, bizi
harekete gegirecek daha fazla somut 6rnek gormek gok
glzelolurdu.”

STRATEJILER

Aragtirmamiza katilanlar, BM ile gérismek isteyen sivil toplum
orgutlerinin, BM'nin ‘gok katmanl’ oldugunu dikkate almasi
gerektigine 6nemle dikkat gektiler. Bir codu ister STK'lar ve
diplomatlar isterse diplomatlarin kendi arasinda olsun diigmanca
ya da ders verir gibi bir yaklagimin nadiren istenen sonucu
verecegini de ifade etti.

"Bazilariher zaman sinirlari zorluyorlar, daha fazla hesap
verilebilirlik mekanizmasi olmasini ya da herkesin bir seyleri
elestirmesiniistiyorlar. Kimi zaman bu istekler gecgerli olabilir
ancak kimi zaman icinde bulunulan kosullari dikkate almak ve
nasil eniyi sonuca gidebilecedimizi disinmek lazim. Her
zaman sinirlar zorlarsaniz, arada bazi destekleri
kaybedersiniz."

Muhtelif katilimcilar ttim hikiimetlerin bir yerde, bir gekilde insan
haklariniihlal etmig oldugunu ve bazi hiikiimetlerin digerlerine gére
daha iyi durumda olsa da aslinda hig bir hiikiimetin pirtipak
olmadigini ve hepsinin daha iyisini yapmaya galismasi gerektigini
belirtti. insan haklarini gelistirmek isteyen diplomat
meslektaslarinin, kendi tlkelerinde belli anlagmalara uyulmasi
konusunda zorluk yagadiklarinda bu durumu kabul etmesi ve bu
zorluklarin Gistesinden gelecek en iyi uygulamalarin paylagiimasina
acltk olmasi gerektigini de séylediler.

Bununla beraber, katiimcilar bu tiirden konugmalarin sadece 6zsl
toplantilarda ve BM etrafindaki yan etkinliklerde yapilabilecegini,
burada gayri resmi ve diplomasinin arka perdesinin rol oynaginida
soyledi.
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"Kendinoksanlarimiz konusunda diirtst olmak diger
Ulkelerde diyalogumuzda isleri kolaylastirir, dtrUst bir sekilde
mUnazara edilmesine yardimci olur. Ancak BM'de herkese
acik biryer yerine sadece Devletlerin arasinda, herkesin
duymayacagi sekilde dirUst bir diyalogda bulunmak daha
kolaydir."

"Dost olsun diigman olsun, diger Ulkelerdeki
meslektaslarimizla ister acik isterse 6zel temaslarda
kurdugumuz iligkiler kesinlikle dinyayi daha iyi bir yer
yapmamiza yardim edebilir.”

Katiimcilardan bir kag tanesi ise kiminle konustugunuza,
nerede konustugunuza ve amacinizin ne olduguna bagh olarak
farkh iletisim stratejilerinin benimsenmesini siddetle tavsiye
etti.

"Sivil toplum kuruluslari kendi dillerini duruma gore adapte
etmeyi 6grenmeliler. Kapali bir forumda, bir BM
toplantisinda ya da ikili bir toplantida konusurken, X
Ulkesinin daha yapici ya da daha dogrudan elestiride
bulunmasticin bagvurulacak en etkili yolun ne olacagdini
bilmek gerekir.”

"Kullandigimiz sdzcUkleri kiminle konustugumuza gore
degistirebiliyoruz, kimi zaman insan haklari savunuculari,
kimizaman aktivistler ya da gevre savunuculariya da
topluluk liderleri diyoruz..."

iNSAN HAKLARINI SAVUNMAK VE DESTEKLEMEK
Gorustiigumiiz diplomatlarin bliytik gogunlugu diinyayi gelecek
kusaklara daha iyi bir durumda birakmayi umduklanni s6yledi. Neredeyse
timil insan haklannin kendi bagina biraklamayacagina, desteklenmesine
ve tehdit altinda oldugunda savunulmasina ihtiyag oldugunainaniyor ve
gogu da insan haklanni savunanlarin eylemlerinin, tim dinyadaki
toplumlann gelismesine katk sagladigini kabul ediyor.

Tarihteki insan haklan hareketleri ve savunuculan ile yapilan olumlu
cagnsimlar ise sessiz dirayet (izerinde yogunlasti anlagildi. Kullanilan
terimler arasinda “siddet igermeyen savunuculuk” “sebat ve ilkeli durus”,
“igrar, onur ve kararlilik” yer allyordu

Diplomatlara gagdas savunucular ile 6zdeglestirdikleri ti¢ s6zcik
soruldugunda, en gok cesaret ve uzmanlik nosyonlan tizerinde duruldu.
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Bu yanitlar, yakin dénemde gevrim igi haberlerin igerigini izleyen,
acik kaynak bir platform olan Media Cloud tarafindan ingilizce
medyada yapilan bir anket galigmasina verilen yanitlarla
kargilagtinldiginda ilging bir sonug ortaya gikiyor. Media Cloud
aragtirmasina gére 2020-21déneminde “insan haklari
savunucusu” terimi ile en ¢ok iligkilendirilen ¢ s6zctk “suclar”,
"protesto” ve

“ihlaller”.

Son olarak diplomatlara, 6n saflarda miicadele eden bir
savunucunun hikayesinin, kendilerine eylemlerine destek verme
konusunda ilham verip vermedigini sorduk. Verdikleri yanitlardan
bazi 6rekler sunlar:

"Birden fazla hikaye beni degisim yaratmak ve adalete
ulasmak icin daha fazla galismaya itti, glinkd savunucularla
iliskilenmek farkindaligi arttiriyor ve her zaman ¢ok da
farkinda olmadigimiz gercegdi gérmemize yardim ediyor.”

"Hikayeleri bana bir kisinin ya da hareketin nasil bir fark
yaratabilecegini gosterdive dederlere bagdli kalmamiz
gerektigini hatirlatti. Bu argtimanlar Gzerinde daha fazla
durmama, sorunun ciddiyetini daha iyi anlamama yardim
etti.”

"Ik agizdan anlatilanlar her zaman kuru kuruya okudugumuz
verilerden ¢ok daha ikna edici ve kimi zaman bir hikaye kisisel
olarak sizi etkileyebiliyor.”

"Sahada bir etki yarayabilen ve insanlarda islerin nasil
yUrdtguine dair bir farkindalik uyandiran ve insanlari
degisimin bir parcasi kilan kisiler ya da hareketler her zaman
banailham olmustur.”
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Ceviri: Sivil Toplum




MASADA
BiR YER

BM'de insan haklari ve insan
haklarini savunanlar hakkinda
etkili anlatilar hazirlamak igin
bir rehber

iLETiSiM
info@etkiniz.eu

BiZi TAKIiP EDIN
www.facebook.com/etkinizab
www.twitter.com/etkinizab
www.youtube.com/etkiniz
www.instagram.com/etkiniz/

ETKiNiZ OFiSi
Yildizevler Mahallesi,
Rabindranath Tagore
Caddesi,No: 10/4
Yunus Ensari is Merkezi
Cankaya/Ankara
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