BM SOZLESME ORGANLARINA BIiREYSEL BASVURU REHBERI

1. Bireysel basvuru alabilen komiteler

Liitfen bagvurunuzu yaptiginiz Sézlesme Organlarindan ("Komite") sadece birini belirtiniz.
Bireysel bagvurulari kabul edebilen sdzlesme organlari sunlardir: Insan Haklar1 Komitesi
(CCPR), Iskenceye Karsi Komite (CAT), Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesi
(CESCR), Cocuk Haklar1 Komitesi (CRC), Kadilara Kars1 Ayrimciligm Onlenmesi Komitesi
(CEDAW), Engelli Haklar1 Komitesi (CRPD), Irk Ayrimciligiin Ortadan Kaldirilmasi
Komitesi (CERD) ve Zorla Kaybedilenler Komitesi (CED).

2. Ilgili Taraf Devlet

Liitfen s6z konusu taraf Devletin, bir insan haklar1 sézlesmesinin ilgili Thtiyari Protokoliinii
onaylayarak veya bireysel bagvuru usullerini tesis eden ilgili sozlesme maddesi uyarinca bir
beyanda bulunarak Komite'nin bireysel bagvurular1 alma yetkisini tanidigindan emin olun. Bir
Devletin  bdyle bir tamima yaplp yapmadigmi kontrol etmek i¢in litfen
https://treaties.un.org/Pages/Treaties.aspx?id=4&subid=A&lang=en adresine bakiniz.

Liitfen iddia edilen ihlalin kaynagi olan olaylarin, taraf Devletin Komitenin bireysel bagvuru
alma yetkisini tanimasindan sonra (Devletin ilgili Ihtiyari Protokolii veya beyan
onaylamasindan sonra) meydana geldiginden veya s0z konusu ihlalin bu tarihten sonra da
devam ettiginden emin olun.

3-7. Sikayet¢i ve magdur

Sikayetei, genellikle kendi haklarinin ihlal edildigini iddia ederek Komiteye basvuruda bulunan
kisidir. Bu gibi durumlarda, sikayet¢ci aynt zamanda magdurdur. Sikayetci, ¢ogu Komite
tarafindan nihai kararlarinda "yazar/bagvuru sahibi" olarak anilmaktadir. Sikayetci, magdurun
aile tiyesi oldugu ya da mesru menfaatini baska bir sekilde gerekcelendirebildigi siirece, hakli
nedenlerle (6rnegin 6lmiis, kaybolmus ya da tecrit halinde alikonuldugu tutuldugu igin)
sikayette bulunamayan baska bir kisi adina da hareket edebilir.

8-9. Temsilci

Sikayetci resmi olarak (avukat) ya da gayri resmi yollarla (6rnegin insan haklar1 6rgiitii) temsil
edilebilir. Bagvuruyu bir avukatin hazirlamasi gerekli olmamakla birlikte, hukuki tavsiye
basvurularin niteligini artirabilir. Sikayetciler, Birlesmis Milletler'in bu usuller kapsaminda adli
yardim saglamadigini bilmelidir.

10. Bir sikayet¢inin/magdurun isminin sakli (isimsiz) tutulmasi

Bagvuru isimsiz olmamalidir. Sikayet¢inin ve magdurun kimligi ve iletisim bilgileri Komitelere
verilmelidir ve bu genellikle taraf Devletin iddialara yanit verebilmesi i¢in gereklidir. Isimsiz
basvurular kabul edilmeyecektir. Ancak, magdur(lar) ve/veya basvuru sahibi, Komitenin nihai
kararinda kimliklerinin agiklanmamasini talep edebilir. Komiteler tarafindan alman nihai
kararlar kamuoyuna agiklanir. Bu nedenle, sikayetciler nihai kararlarda kimliklerinin
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aciklanmasini istemiyorlarsa, bunu ilk firsatta belirtmelidirler. Kararlarin genellikle (verilerin
diizeltilmesini ve/veya silinmesini neredeyse imkansiz hale getiren internet iizerinden yayilma
da dahil olmak {izere) aldig1 aleniyet diizeyi nedeniyle, Birlesmis Milletler'in nihai kararlarin
yayinlanmasindan sonra yapilan isim kullanilmamas: taleplerini karsilamasi miimkiin
olmayabilir.

11. Diger uluslararas1 mekanizmalarin kullanimi1

Ayni basvuru baska bir Sozlesme Organma veya Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi,
Amerikalilar Arasi Insan Haklar1 Komisyonu, Amerikalilar Arasi insan Haklar1 Mahkemesi
veya Afrika Insan ve Halklarm Haklar1 Komisyonu veya Mahkemesi gibi bélgesel bir
mekanizmaya yapilmissa, Komitelerin ¢ogunlugu basvuruyu inceleyemez. Bununla birlikte,
Insan Haklar1 Komitesi, bu tiir bir basvuruyu, artik bagka bir uluslararasi ¢dziim makaminda
goriisiilmeyi beklemedigi ve ilgili taraf Devlet onay veya katilim sirasinda buna kars1 ¢ikmadigt
stirece ele alabilir.

Bu kural, Irk Ayrimeiliginin Ortadan Kaldirilmasi Komitesi'ne sunulan bireysel bagvurular i¢in
gecerli degildir.

12. Gegici tedbirler ve koruma tedbirleri

Acil durumlarda, basvuru Komite tarafindan incelenmeyi beklerken s6z konusu Devletten
magdur oldugu iddia edilen kisiye telafisi miimkiin olmayan zararlar verilmesini 6nleyecek
tedbirler almasini talep etmek tizere gegici veya ihtiyati tedbir alinabilir. "Telafisi mimkin
olmayan zarar", dogas1 geregi telafi edilemeyecek bir zarar1 ifade eder. Gegici tedbir talebinde
bulunan bagvuru sahibi, riskin gercek oldugunu ve gergeklesmesi halinde zararin telafisinin
imkansiz olacagini kanitlamalidir. Ayrica, riskin kisisel oldugunu (ve sadece genel bir
baglama dayanmadigini) gostermelidir. Tipik gecici tedbirler arasinda, 6rnegin, bir 6liim
cezasinin infazinin askiya alinmasi veya bagvuru sahibinin igkence veya kotii muamele
riskiyle kars1 karsiya oldugu bir iilkeye sinir dis1 edilmesi yer almaktadir.

Sikayetci, nihai kararin veya 'Gorlslerin' kabul edilmesinden once herhangi bir zamanda
Komiteden gecici tedbir talep edebilir. Bu tiir bir talep, sikayet¢inin dnlemeye calistigi eylem
gerceklesmeden dnce miimkiin oldugunca erken bir zamanda Sekretaryaya ulagmalidir.

Bir sikayetci ayrica, siirecin herhangi bir asamasinda, avukatlar, taniklar ve aile liyeleri de dahil
olmak tizere, bagvuruya dahil olan kisileri misillemeden korumak i¢in koruma tedbirlerinin
alinmasini talep edebilir. Risk, bagvurunun dosyalanmasi ile ilgili olmalidir. Bu talep, (ihlal
tespit eden bir kararin kabul edilmesinden sonra) goriislerin takibi usulii baglaminda da
sunulabilir.

13. I¢ hukuk yollarinin tiiketilmesi de dahil olmak iizere olgular

Sikayeteiler, ulusal diizeyde talep edilen ¢6ziim yollar1 ve ulusal makamlar tarafindan alinan
kararlar da dahil olmak {izere, bagvurunun ana unsurlarini kronolojik bir sirayla sunmalidir.
Sikayetciler, Komiteye bagvurmadan once taraf Devlette mevcut ilgili tiim hukuk yollarini
tlketmis olmalidir. Bu genellikle, sikayetgiler bu tiir ¢oziim yollarinin gereksiz yere uzadigini
veya baska bir sekilde etkisiz oldugunu veya sikayet¢i ig¢in mevcut olmadigini
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gerekcelendiremedikleri siirece, en yiiksek dereceye kadar ulusal mahkeme sistemi araciligiyla
iddianin takip edilmesini igerir. Sikayet¢inin neden genel kuralin uygulanmamasi gerektigini
diisiindiigiine dair ayrintili gerekgeler sunulmalidir. Bir hukuk yolunun etkinligine iliskin
sadece siiphe diizeyinde degerlendirmeler, bu yolun tiiketilmesi ytlkiimliliiglinii ortadan
kaldirmaz. Asagida bulunan 14. paragrafta yer almasi1 gerektiginden, liitfen iddialariizi bu
boélime dahil etmeyin.

I¢ hukuk yollar tiiketildikten sonra miimkiin olan en kisa siirede bagvuruda bulunulmasi
onemlidir. Bunun yapilmasindaki gecikmeler, taraf Devletin uygun sekilde yanit vermesini ve
Komitenin olaylar1 etraflica degerlendirmesini zorlastirabilir. Bazi durumlarda, bagvurunun
uzun bir slire sonra yapilmasi, bagvuru hakkinin kétiiye kullanilmasi olarak degerlendirilmesine
ve dolayisiyla kabul edilemez bulunmasina yol agabilir.

I¢ hukuk yollarmmn tiiketildigi andan itibaren bir bildirimde bulunma siireleri Komiteye gore
degismektedir:

e CERD:6 ay;
e CESCR, CRC: 1 y1l;
e CCPR:5yil

Diger Komitelere bagvuruda bulunmak i¢in belirli bir zaman sinir1 yoktur.

14. iddia

Sikayetciler, agiklanan olaylarin neden s6z konusu sozlesme kapsamindaki haklarinin ihlalini
teskil ettigini diisiindiiklerini belirtmelidir. Sikayetcilerin, 6zellikle de resmi olarak avukatla
temsil edilmeleri halinde, belirli sozlesme maddelerine atifta bulunmalar1 tesvik edilir.
Sikayeteilerin, sozlesmede belirtilen ve ihlal edildigi iddia edilen haklar1 ve taraf Devletin
aciklanan olaylar yoluyla bu haklar1 nasil ihlal ettigini belirtmeleri gerekmektedir. Ayrica,
Komiteye sunulan olaylarin bir ihlali ortaya koydugu sonucuna varmasi halinde, basvuru
sahibinin taraf Devletten elde etmek istedigi 6zel ¢6ziim yollarinin da belirtilmesi tavsiye edilir.

Olgu ve iddialarin yeterli sekilde kanitlanmamasi, bir basvurunun kaydimin reddedilmesine
neden olabilir.

15 — 17. Basvurunun sunulmasi

Bagvuru yazili, okunakli, tercihen makinayla yazilmis ve imzalanmis olmalidir. Elektronik
olarak gonderilen bagvurular elektronik imzali olmali veya elle imzalanmali, taranmali ve
OHCHR Dilekgeler ve Acil Eylemler Boliimii'ne (PUAS) hitaben yazilmis bir e-postaya
eklenmelidir (petitions@ohchr.org). Imzasiz bir word versiyonu da gonderilmelidir.
Basvurunun elektronik olarak gonderilmesinin imkansiz oldugu gerek¢elendirilmedik¢e
hicbir kagit basvuru isleme alinmayacaktir.

Sadece Sekretaryanin ¢alisma dillerinden birinde (Ingilizce, Fransizca, Rusca ve Ispanyolca)
yapilan bagvurular kabul edilebilir. Ekler bu dillerden birinde degilse, resmi olmayan bir ¢eviri
ozeti saglanmalidir. Orijinaller degil, sadece kopyalar gonderilmelidir. Hicbir belge iade
edilmeyecektir.
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Ekler, ulusal veya uluslararasi diizeyde kabul edilen her tiirlii kararin yani sira tibbi raporlar
gibi diger ilgili resmi belgeleri de icermelidir.

Olgularin veya iddialarin agiklamasi net degilse veya bireysel bagvuru usulleri kapsaminda
isleme konulmasi i¢in gerekli bilgilerden yoksunsa, PUAS ek ayrintilar veya yeniden bagvuru
yapilmasi talebiyle sikayetgiyle iletisime gecebilir. Bagvuru sahipleri PUAS ile yazigmalarinda
ozenli davranmal1 ve talep edilen bilgiler miimkiin olan en kisa siirede gonderilmelidir. Talep
tarthinden itibaren iki y1l iginde bilgi alinmazsa dosya kapatilacaktir.

*Bu belge Etkiniz AB Program: tarafindan Tiirkce've ¢evrilmistir ve hicbir sekilde Avrupa
Birligi’nin gériislerini yansitmamaktadir. Ceviriden kaynaklanabilecek herhangi bir hatadan
Birlesmis Milletler Insan Haklar: Yiiksek Komiserligi sorumlu tutulamaz.
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